
महासमुंद भिूम
रायपुर, शगनवार 22 िून 2024

वाहन की ठोकर से िंभीर
रप् से घायल, मामला दि्ज
महासमुंद। ग््ाम खरोरा मे ्अज््ात
वाहन द््ारा मोटरसायकल को पीछे
से ठोकर मारने की जरकायत
पुजलस से की गई है। जमली
जानकारी के अनुसार 13 जून
2024 को जवजय कुमार साहू जपता
छनन्ुलाल साहू 27 साल हीरो
एतस्ट््ीम मोटर सायकल क््मांक
सीजी 04 पीएस 5773 से रायपुर
गया था, और दोपहर करीब 12 से
1 बजे के बीच वापस महासमुंद
आते समय ग््ाम खरोरा रहीद
सम्ारक के पास उसे पीछे से आ
रही अज््ात वाहन के चालक ने
अपने वाहन को तेज एवं
लापरवाही पूव्टक चलाकर ठोकर
मारकर एतस्ीडेट कर फरार हो
गया जजससे जवजय साहू मोटर
सायकल सजहत रोड पर जगर गया
और चोट आने से जजला असप्ताल
महासमुंद से रेफर करने पर रायपुर
ले जाया गया है। मामले की
जरकायत पर पुजलस ने अज््ात
आरोपी चालक के जवरद््् अपराध
धारा 279, 337 पंजीबद्् कर
जववेचना मे ्जलया है। 
पीएम आवास के नाम
गिर चोरी िुम्ज दि्ज 
महासमुंद। तुमगांव थाना क््ेत्् के
ग््ाम कौआ्िर मे ्दो अज््ात
वय्कत्तयो ्ने मजहला के घर मे्
पीएम आवास के जलए फोटोग््ाफी
का बहाना बनाकर चोरी की घटना
को अंजाम जदया है। चोरो ्ने
अलमारी का ताला तोडकर सोना-
चांदी के जेवर कीमत 80 हजार
रप्ए को चोरी कर ली। 
प््ाथ््ी रकुन चंद््ाकर पजत देवलाल
चंद््ाकर पुजलस को बताया जक 20
जून 2024 जदन गुरव्ार को करीब
9:30 से 10.00 बजे के बीच
अज््ात दो चोरो ्ने आवास का
प््लोभन देकर उनह्े ्फोटो जखंचाने
को कहा एवं बात ही बात मे फोटो
अचछ्ा नही ्आ रहा है करके
मंगलसूत्् 1 तोला, टाप 3 ग््ाम, को
जनकलवा जदया तथा फोटो घर मे ्न
खीच् कर घर से थोडी् दूर जाकर
फोटो खीच्ने लगा। इतने मे ्ही
दूसरा आरोपी तुमगांव से आ रहा हूं
बोलकर वापस घर अंदर से सारा
सामान मंगलसूत्् 1 तोला सोना,
टॉप 3 ग््ाम, सोना टॉप 5 ग््ाम,
पायल 3 जोडी् चांदी 45 तोला,
पायल दो जोडी् चांदी 10 तोला,
जसक््ा 3 नग चांदी 2.50 तोला,
करधन 1 नग चांदी 40 तोला सभी
सामान चोरी करके जनकल गया
मामले मे ्पुजलस ने दो अज््ात
वय्कत्त के जवरद््् अपराध धारा
454, 380 भादजव का घटना
घजटत होना पाए जाने से अपराध
कायम कर जववेचना मे ्जलया है। 
कबीर ियंती पर आि
शुषक् गदवस घोगित
महासमुंद। राजय् रासन द््ारा
रजनवार 22 जून 2024 को कबीर
जयंती पर रुषक् जदवस घोजषत
जकया गया है। कलेतट्र प््भात
मजलक ने 22 जून को कबीर
जयंती के जलए घोजषत रुषक् जदवस
के दौरान जजले मे ्कस्थत समस््
देरी, जवदेरी, कमप्ोजजट, प््ीजमयम
मजदरा की फुटकर दुकानो,्
एफएल-3 सपना बार एंड रेसट्ोरेट्
महासमुंद तथा देरी मजदरा
भांडागार महासमुंद को बंद रखने
के जलए आदेजरत जकया है।  
िांसी लिाकर
आतम्हतय्ा
महासमुंद। खलल्ारी खार मे ्एक
वय्कत्त ने फांसी लगाकर
आतम्हतय्ा कर ली। पुजलस ने
बताया जक घनशय्ाम सेन जपता
गोकुल सेन (40 साल) जनवासी
जकरवई राजजम जजला गजरयाबंद ने
अज््ात कारणो ्से फांसी लगा ली। 
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दरम अंतरराष््््ीय योग जदवस के
अवसर पर सवट् मांगजलक
अंबेडकर भवन मे ् जजला स््रीय
सामूजहक योग का आयोजन जकया
गया। इस अवसर पर मुखय् अजतजथ
खाद्् एवं नागजरक आपूजत्ट मंत््ी व
जजले के प््भारी मंत््ी दयालदास
बघेल ने जवजभनन् मुद््ाओ ् मे्
योगाभय्ास जकया। इस अवसर पर
जवधायक योगेश््र राजू जसनह्ा ने भी
योगाभय्ास जकया। श््ी बघेल ने कहा
जक योग हमारी परंपरा और संसकृ्जत
का जहसस्ा रहा है। ऋजष मुजनगण भी
योग से जसज््द प््ापत् करते थे और
समाज कलय्ाण मे ्ऊजा्ट लगाते थे।

प््धानमंत््ी नरेद््् मोदी ने योग को
जवश्् पटल पर एक नया रप् जदया।
आज पूरा जवश्् योग कर रहा है।

हमे ् योग को अपने जीवन का
जहसस्ा बनाना चाजहए। उनह्ोने् कहा
जक मुखय्मंत््ी जवषणु् देव साय ने भी

योग का संदेर जदया है। बच््े, बूढ़े
सभी योग कर रहे है।् इस अवसर
पर जवधायक योगेश््र राजू जसनह्ा ने

कहा जक योग करे ्और जनरोग रहे।्
प््जतजदन योग के जलए 40 जमनट दे,्
इससे तन-मन दोनो ्सव्सथ् रहता है।
आज पूरा जवश्् योग अपना रहा है
और उसे अपने जीवन मे ् जनरंतर
अपनाने की आवशय्कता है। इस
अवसर पर जजला पंचायत अधय्क््
श््ीमती उषा पटेल, जनपद अधय्क््
यतेनद््् साहू, पूव्ट राजय् मंत््ी पूनम
चंद््ाकर, पूव्ट जवधायक डॉ. जवमल
चोपडा, पवन पटेल, पाष्टद देवीचंद
राठी, सतपाल जसंह पाली, प््कार
रमा्ट, वनमणड्लाजधकारी पंकज
राजपूत, जजला पंचायत सीईओ एस
आलोक, सथ्ानीय जनप््जतजनजध,
अजधकारी-कमट्चारी, जवद््ाथ््ी व
नागजरक बडी संखय्ा मे ्राजमल हुए।

योि हमारी संसक्ृगत का गहसस्ा
सव्सथ् रहता है तन-मनः बघेल

आयोजन: दशम अंतरराष््््ीय योग ददवस मे् शादमल हुए खाद्् मंत््ी दयालदास

गिले मे ्उतस्ाह के साथ मनाया िया योि गदवस
महासमुंद। दशम अंतरराष््््ीय योग धदवस पर धिला स््रीय काय्ाक््म के साथ
ही धवकासखंड स््र और ग््ाम पंचायत मुख्यालयो् पर भी सामूधहक योग का
आयोिन धकया गया। िहां िनप््धतधनधिगण, िच््े, िुिुग्ा, मधहलाओ् ने
धवधभन्न मुद््ाओ् मे् योगाभ्यास करते हुए योग के माध्यम से स्वस्थ रहने का
संदेश धदया। धिले के सभी धवकासखंड मुख्यालय के अलावा शैक््धणक संस्थानो्
मे् भी योग धदवस मनाया गया। इसी तरह िागिाहरा, िसना, सरायपाली और
धपथौरा मे् भी धवधभन्न स्थानो् पर सामूधहक योगाभ्यास धकया गया।  

केगव मे ्मनाया िया दसवां अंतरराष््््ीय योि गदवस 
के्द््ीय धवद््ालय मे् 10वे अंतरराष््््ीय योग धदवस िूमिाम से मनाया गया। संिय कंसल प््ाचाय्ा के धनद््ेशन, खेल धशक््क

सोहन लाल साहू, योग धशध््कका भारती वम्ाा के
माग्ादश्ान मे् योग प््ोटोकॉल के अनुसार धशक््क
धशध््ककाओ् एवं धवद््ाध्थायो ने योग के महत्व को समझते
हुए काय्ाक््म मे् उत्साह के साथ भाग धलया। ‘करे् योग,
रहे् धनरोग’ की भावना को आत्मसात करते हुए सभी ने
अपना महत्वपूण्ा योगदान धदया। प््ाचाय्ा कंसल ने
अपने उद््ोिन मे् योग की धवस््ृत िानकारी देते हुए
योग धदवस 21 िून को ही क्यो् मनाया िाता है के संिंि
मे् धवचार साझा धकए। काय्ाक््म मे् कांता एक््ा
प््िानाचाय्ा, सुरेश कुमार धसंह,लोकेश, रोधहता,
धववेकानंद प््िान, धहमांशु शेखर ध््तपाठी, अंध््िश शुक्ला,
वंदना आचाय्ा, तुलसी राम चंद््ाकर, वंधदनी िौहरी,

घनश्याम साहू, दशरथ राम यादव, प््ताप सोनी, गुलाि राम आवड्े, ओमप््काश, प््वीण, संिय धसंह िघेल, धगरिारी साहू,
संतोष सधहत समस्् धशक््क धशध््ककाओ् एवं स्टॉफ, धवद््ाध्थायो् एवं अधभभावको् का योगदान रहा। काय्ाक््म के अंत मे्
धशक््क धिते्द्् कुमार चंद््ाकर मे् सभी का आभार व्यक्त धकया।

महासमुंद। यह किसी रेकिस््ान िा दृश्य नही्। बल्कि, बाकरश िे सीजन मे् रेत
घाटो् िे बंद होने से पहले कबरिोनी क््ेत्् मे् किया िया रेत िा भंडारण है। बता दे्
कि बाकरश सीजन म्े रेत उत्खनन पर लिाए िए रोि िे बावजूद अवैध खनन
बदस््ूर हो रहा। शुक््वार िो कजले िे प््भारी मंत््ी दयालदास बघेल एवं कवधायि
योिेश््र राजू कसन्हा मौिे पर पहुंचे और कनरीक््ण किया। रेत िा अवैध भंडारण
देख उत्खननित्ााओ् और संग््हणित्ााओ् िो संरक््ण देने पर कजला खकनज
अकधिारी िो फटिार लिाई। कबरिोनी चंडी मंकदर पकरसर मे् संग््कहत अवैध
भंडारण पर जब्ती िी िार्ावाई एवं संरक््ण देने वाले अफसर पर िार्ावाई िे कलए
कजला प््शासन िो कनद््ेकशत किया िया।

रेत भंडारण

रिरकोरी क््ेत्् मे् रकया गया रेत का
भंडारण, िररीक््ण कररे पहुंचे मंत््ी

अगनग््ितकालीन हडत्ाल के कारण उप सव्ासथ्य् केनद्््ो्मे सव्ासथ् सुगवधा प््भागवत
महासमुंद। छत््ीसगढ् प््देश स्वास्थ्य अधिकारी संघ के आह््ान पर धिले भर के सामुदाधयक स्वास्थ्य अधिकारी तीन सूत््ीय मांगो्
को लेकर पटवारी काय्ाालय के समक्् अधनध््ितकालीन हड्ताल पर है्। तीन सूत््ीय मांगो् के तहत कहना है धक लंधित काय्ाािाधरत

मानदेय तथा शासन द््ारा धनद््ेशानुसार प््धत माह 15 तारीख से पहले से भुगतान,
सामुदाधयक स्वास्थ्य अधिकाधरयो् को स्थानांतरण एवं मुख्यालय से 8
धकलोमीटर दायरे म्े रहने का लाभ और कांकेर धिला संयोिक पवन वम्ाा की
िहाली की मांग शाधमल है। सामुदाधयक स्वास्थ्य अधिकारी संघ के प््देश
महामंत््ी आशीष नंद ने िताया धक िि तक इनकी मांगे पूरी नही् होती है ति
तक हड्ताल िारी रहेगा। इस िीच हड्ताधलयो् ने धवश्् योग धदवस पर िरना
स्थल पर योग करते हुए अपना धवरोि दि्ा कराया।

चाकू की नोक पर नकदी व बाइक
की लूटने वाले तीन युवक गिरफत्ार
हररभूिम न्यूज : महासमुंद

चाकू की नोक् लूटपाट को अंजाम
देने वाले 3 आरोजपयो ्को पुजलस ने
जगरफत्ार कर जलया है। जजले के
सरायपाली थाना क्े्त्् के ग््ाम
बैदपाली मे ् एक वय्कत्त की
मोटरसायकल को रोका गया और
चाकू अडा्कर उससे बुधवार को
लूटपाट की घटना प््कार मे ्आई थी।  

पुजलस से जमली जानकारी के
अऩुसार ग््ाम डोग्रीपाली थाना
सांकरा जनवासी सोहन जसदार ने
जरपोट्ट जलखाई जक 19 जून 2024 को
वह अपने गांव के संतोष कुमार
पटेल के साथ संतोष के ही
मोटरसायकल पल्ेजटना क््मांक
सीजी 07 बीएच 4932 से ग््ाम
बैदपाली जा रहा था, रास्े् मे्
बैदपाली जिलजमला के ईट् भट््ी के
पास राम करीबन 8 बजे तीन
लडके उनका रास््ा रोक जलया।
जजसमे ् से एक ने चाकू जदखाकर
धमकाते हुए तीनो ्जमलकर उनह्े ्रोड
जकनारे ले गए और जेब मे ् रखे
2500 रप्ये जनकाल जलए। सोहन ने
बताया जक चाकू पकडा हुआ
लडका अजमत दीप जिलजमला का

था जो अपने साजथयो को अजजत
चौहान, जबट््् राज नाम से बात कर
रहा था। सोहन ने बताया जक तीनो्
जमलकर नगदी रकम 2500 रप्ए
मोटर सायकल कीमत 40 हजार
रप्ए को लूट कर ले गए। 

मामले की जरकायत जमलने पर
पुजलस ने आरोजपयो ् के जवरद्््
अपराध धारा 392 पंजीबद्् कर
जववेचना मे ्जलया था। जववेचना के
दौरान पुजलस टीम के द््ारा
आरोजपयो ्की पतासाजी की जा रही
थी जक मुखजबर से सूचना जमली जक
ताजनगर जिलजमला जनवासी कुछ
संजदगध् लडके् जो नरा कर कुछ
जदनो ्से गलत कामो ्मे ्संजलपत् है
और बैदपाली जिलजमला के पास
बैठकर नरा जसगरेट पी रहे है।् इस
सूचना के बाद पुजलस टीम के द््ारा
बैदपाली रोड जिलजमला के पास

जाकर 3 संदेही लडक्ो ्को जहरासत
जलया गया। पूछताछ मे ् इनह्ोन्े
अपने नाम अजीत चौहान जपता
पारस चौहान (22 साल) जनवास
वाडट् नंबर 09 जिलजमला
सरायपाली, अजमत दीप जपता
तेजराज दीप (23 साल) वाड्ट नंबर
07 ताजनगर सरायपाली, जबट्््
कुमार जपता गौतम राय (19 साल)
डोग्रीपाली सरायपाली जजला
महासमुंद बताए और जिलजमला के
पास दो वय्कत्त से तीनो ् जमलकर
लूट करना सव्ीकार जकए।
आरोजपयो ् के संयुतत् कबज्े से
घटना मे ् प््युतत् 1 चाकू , मोटर
साइजकल पल्ेजटना क््मांक सीजी
07 बीएच 4932 एवं नगदी रकम
1100 रप्ए बरामद कर आरोजपयो्
को जगरफत्ार कर जयू्जडजरयल
जरमांड पर भेजा गया है।

फर््ीचर दुकार मे् घुसी माजदा
बागबाहरा। नगर के बस सट्ैड् के समीप गुरव्ार की दरमय्ानी रात ���माजदा
वाहन को ट््ेलर ने ठोकर मारी जजससे माजदा फन््ीचर दुकान मे ्जा घुसी।
प््तय्क््दर््ी ने बताया गुरव्ार को रात 11 के आसपास बस सट्ैड् के समीप
माजदा सीजी 04 पीएस 4509 जो ट््ांसपोट्ट गैरेज का काय्ट रायपुर से
बागबाहरा सामान लाने के जलए जकया जाता है। गुरव्ार की रात को माजदा
जगग्ी गैरेज समान खाली न होने की वजह से अक््य फन््ीचर के समीप रात
को खडी् थी और ड््ाइवर भी सोया हुआ था, वही ्रायपुर की तरफ से आ रही
ट््ेलर आरजे 19 जीएच 7357 माजदा वाहन को ठोकर मारते हुए करीबन 50
मीटर तक घसीटते हुए ले गया। इसके बाद माजदा फन््ीचर के दुकान मे ्जा
घुसी। सथ्ानीय लोगो ्की सहायता से माजदा ड््ाइवर को बाहर जनकाला गया।
वही ्पास के ही बगग्ी सट्ोर के पास ट््ेलर जाकर रक्ा। इसके बाद ट््ेलर का
ड््ाइवर मौके से फरार हो गया। 
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बलौिाबाजार आगजनी कांर की
घटना मे् सतनामी समाज की
भूदमका को लेकर महासमुंि दजला
छत््ीसगढ् सतनामी अदधिक्ता संघ
ने राष््््पदत, राज्यपाल और मुख्यमंत््ी
के नाम कलेक्टर को ज््ापन सौ्पा। 6
दबंिुओ् पर सौ्पे गए ज््ापन ि
मांगपत्् मे् अदधिक्ताओ् ने कहा है
दक बलौिाबाजार दजला पदरसर मे्
घदटत घटना मे् सतनामी समाज के
लोगो् ने शांदतद् ्पय धरना का
आयोजन था, दजस भीड् मे्
असमादजक तत्िो् के द््ारा घटना को
अंजाम दिया गया है। उसकी जांच
सीबीआई से कराई जाए। चूंदक
सतनामी समाज के लोग सत्य और
अदहंसा पर दिश््ास रखते है,

इसदलए हमे् दिश््ास है दक जो भी
घटना घदटत हुई उसमे् षरयंत्् रची
गई है ि सतनामी समाज को बिनाम
करने दक कोदशश की गई है। जो
राज्य शासन द््ारा बलौिाबाजार
घटना के संिभ्य मे् राज्य शासन द््ारा,
जो एकल सिथ्यीय न्यादयक जांच

आयोग गदठत की गई, दजसमे् िो
सिथ्य सतनामी समाज से
सेिादनिृत्् न्यायाधीश को
सस्ममदलत दकया जाए। सतनामी
समाज के दनि््ोष व्यस्कतयो् को
धरना मे् सस्ममदलत होने मात्् से
फुटेज िेखकर आरोपी बनाकर जेल

मे् दनर्द्् दकया गया है उनको
दनःशत्य दरहा दकया जाए। सतनामी
समाज के आथ्था के प््तीक
जैतखाम ि अन्य धाद्मयक थ्थल पर
असमादजक तत्िो् के द््ारा बार-बार
खंदरत करने का कृत्य दकया जा रहा
है दजसे तत्काल थ्थायी र्प से रोक
लगािे् तथा कृत्य करने िाले के
दिर्द्् कड्ी काय्यिाही की जाए।
पुदलस प््शासन के द््ारा दनि््ोष
समादजक व्यस्कतयो् को
अनािश्यक दिद््ेषपूण्य ढंग से
प््ताद्डत दकया जा रहा है दजस पर
तत्काल रोक लगाई जाए। जािे।
अंत मे् अदधिक्ताओ् ने 10 जून को
बलौिाबाजार मे् हुई घटना की
महासमुन्ि दजला छत््ीसगढ्
सतनामी अदधिक्तागण ने् दनंिा
की है। 

सतनामी अडधवतंता संघ ने 6 सूतंंीय
मांगों को लेकर सौंपा जंंापन

महासमुंद। खाद्् एवं नागरिक आपूर्ति एवं रिले के प््भािी मंत््ी दयालदास बघेल एवं रवधायक योगेश््ि िािू रसंहा ने शुक््वाि ग््ाम
भलेसि एवं शेि स्थित एफसीआई गोदाम का रनिीक््ण रकया। इस दौिान उन्होने् भंडारित चावल के उन्नत रकथ्म एवं अन्य रबंदुओ्
का रनिीक््ण किते हुए संबंरधत अफसिो् को आवश्यक रदशारनद््ेश रदए। इस अवसि पि भािपा के वरिष्् नेतागण एवं संबंरधत
रवभाग के अरधकािी कम्िचािीगण मौिूद िहे। 

रनिीक््ण किने गोदाम पहुंचे प््भािी मंत््ी बघेल

हरिभूिम न्यूज : बिना

नगर पंचायत बसना के तत्िािधान
मे् िसिां अंतरराष््््ीय योग दििस
बसना के मंरी प््ांगण मे सामूदहक
योग प््ाणायाम का आयोजन दकया
गया। इस अिसर पर बसना
नगरिासी, नगर पंचायत पदरिार,
अदधकारी कम्यचारी एिं
जनप््दतदनदधगण ि सैकडो् की
संख्या मे् लोगो् ने उपस्थथत होकर
दिदभन्न मुद््ाओ् मे् योगाभ्यास
दकया। 

योग दििस पर रॉ. एनके
अग््िाल रायरेक्टर अग््िाल नद्सं्ग
होम ने अपने दिचारो् को व्यक्त
करते हुए कहा दक प््दतदिन प््ातः
एक घंटे योग करने से रोगो् से मुस्कत
दमलेगी और हमारे पास आने की
जर्रत नही् पड्ेगी। प््दतदिन योग
करने से आप सभी थ्िथ्थ एिं
तंिुर्स्् रहे्गे और िीघ्य जीिन को
प््ाप्त करे्गे। योग प््ाणायाम आदि
अनंत काल से चला आ रहा है।
पदरिार, समाज, जन मानस मे् योग
का संिेश पहुंचाए तादक एक थ्िथ्थ
समाज का दनम्ायण हो। बाबा रामिेि
तो योग गुर् है्, सभी जानते है्।
दफक्म की जानी मानी अदभनेत््ी

दशक्पा शेट््ी भी योग के महत्ि को टी
िी के माध्यम से िेश की जनता को
बता रही है्। इनका अनुसरण करते
हुए योग कर थ्िथ्थ रहे्। 

गजे्द् ् साहू अध्यक्् नगर
पंचायत, रामचंद्् अग््िाल ने भी
अपने दिचारो् को व्यक्त दकया। योग
प््ाणायाम हमारे परंपरा और संथ्कृदत
का दहथ्सा रहा है। ऋदष मुदनयो् ने भी
योग से दसद््द प््ाप्त करते थे और
समाज के कक्याण मे् ऊज्ाय लगाते
थे। अंतरराष््् ्ीय योग दििस की
बधाई िेते हुए कहा दक भारत के
यशथ्िी प््धानमन्त््ी नरे्द्् मोिी ने
योग प््ाणायाम को िैद््शक स््र पर

एक नया आयाम प््िान दकया है।
आज समूचा दिश्् मोिी के आव्हान
पर योग को अंगीकार कर रहा है।
प््ातःकाल उठकर सबसे पहले योग
के साथ अपने िैदनक जीिन की
शुर्आत कर जीिन से जोड्कर
आरोग्य प््ाप्त करना चादहए। एल ई
री के माध्यम से दिश्् योग दििस के
अिसर पर प््िेश के मुख्यमंत््ी दिष्णु
िेि साय एिं उप मुख्यमंत््ी अर्ण
साि ने भी योग का िच्युिल संिेश
दिया है। इस अिसर पर सभी उम््
िग्य के लोगो् ने योगकर आरोग्य हेतु
इस दिशेष अिसर का लाभ प््ाप्त
दकया। उन्हो्ने इस आयोजन के दलए

नगर पंचायत प््शासन एिं
नगरिादसयो्, अदधकारी,
कम्यचादरयो्, सामादजक बंधुओ् तथा
भाजपा मण्रल बसना को बधाई
िी है। 
पंंडतडदन योग करने मंच
से पंंेडरत डकया गया
िक्ताओ् ने सभी प््दतदिन योग के
दलए 40 दमनट का समय दनकालने
का अनुरोध दकया और कहा दक
इससे तन और मन िोनो् थ्िथ्थ
रहता है। आज पूरा दिश्् योग को
जीिन मे अपना कर उसे अपने
जीिन मे् अपनाकर दनरोग रह सकते

है्। योग दििस पर भूपे्द्् प््धान एिं
तेजस्थिनी साि, कुमकुम साि,
अंदकता प््धान ने दिदभन्न आसन
का योग करते हुए गाइर दकया। इस
अिसर पर रॉ एन के अग््िाल,
रामचंद्् अग््िाल, लदलत दसंह
नायब तहसीलिार, नगर पंचायत
सीएमओ सूरज दसिार, अदनल
अग््िाल, सौरि अग््िाल, दगरधारी
ररसेना, शीत गुप्ता, रमेश सूय्ाय,
अदभमन्यु जायसिाल, जन्मजय
साि, मंजीत दसंह छाबडा, जयंत
चौहाण, जगिीश सोनी,
जयनारारायण पटेल, रघुिीर
अग््िाल, सेिकिास िीिान, अभय
धृतलहरे, ॠदषकेशन िास, मनहरण
सोनिानी, अमृत पटेल, राधे
नायक, सुभाष अग््िाल, सुभाष
शम्ाय, सुंिर प््धान, महे्द् ् दसंह
अरोरा, सोनू सोनिानी, दिजय
जगिक्ला, िीपक शम्ाय, प््िीप िास,
मनीष साि एिं नगर पंचायत बसना
के सभी अदधकारी कम्यचारी एिं
नगरिासी उपस्थथत रहे। 

काय्यि््म का संचालन दखरोद््
पुरोदहत प््ाचाय्य थ्िामी आत्मानंि ने
दकया। आभार प््िश्यन सूरज दसिार
सीएमओ नगर पंचायत बसना ने
दकया। 

दसवें अंतरराषंंंंीय योग डदवस पर बसना के मणंिी
पंंांगण में नगरवाडसयों ने डकया योग पंंाणायाम

आयोजन : काय्यक््म मे् लोगो् को ननयनमत योगाभ्यास करने नकया प््ेनरत
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बीते दिधानसभा चुनाि मे् भाजपा
द््ारा कांग््ेस सरकार के काय््ो पर
प््श्न दचन्ह ि सुशासन, ि मजबूत
सरकार प््िेश के लोगो को िेने का
झांसा िेकर सत््ा मे् आए महज 5
महीनो् के उपरांत ही बलौिाबाजार
की दहंसक ि आगजनी की घटना ने
शासन के गृह व्यिथ्था पर प््श्न
दचन्ह लगा दिया। उक्त घटना पर
शासन का थ्ियं को बचाने
लीपा पोती का प््यास आज
पय््ंत भी अनिरत जारी है।
उक्त बाते् प््ेस दिज््स्पत मे्
महासमुंि नगर पादलका
अध्यक्् श््ीमती रादश
द््तभुिन मदहलांग ने कही। 

श््ीमती मदहलांग ने
आगे कहा दक प््िेश के बडी संख्या
मे् दनिासरत सतनामी समाज जो
अनू. जादत िग्य की श््ेणी मे् समादहत
है उनके पदित्् ि पूजनीय िस््ुओ्
को खंदरत दकया गया बलौिाबाजार
सदहत अनेक दजलो् मे् दनिासरत
समाज के लोगो् ने इस घटना पर
कार्यिाई की मांग तो शासन की ओर
से कार्यिाई के नाम पर केिल कोरा
आश््ासन ही दमला। ज््ापन ि कडी
कार्यिाई की मांग को लेकर
बलौिाबाजार कलेक्टर काय्ायलय
पहुंचे समाज जनो् के बीच अनाम
उपद््िी तत्िो् ने तोडफोड ि
आगजनी की घटना को अंजाम
दिया। उक्त घटना से सम्पूण्य समाज

के लोग पुदलस कार्यिाई के घेरे मे्
आ जाए ि समाज बिनाम हो जाए।
उक्त घटना मे् दबना दकसी के्द््ीय
एजे्सी के जांच के दबना ज््ापन िेने
पहुचे समाज जनो् पर पुदलस
दिद््ेषिश कार्यिाई कर रही है जो
दनन्िाजनक है। श््ीमदत मदहलांग ने
आगे कहा दक सरकार उक्त घटना
की दनष्पक्् जांच की मंशा है तो के्द््
की जांच एजे्सी से जांच होनी
चादहए दजससे घटना की सत्यता

सामने आए। पर राज्य
सरकार केिल दजले के
अदधकादरयो् को हटाकर
अपने कत्यव्यो् की इदतश््ी
कर ली है, जो बेहि
दनंिाजनक है। समाजजन
पूज्य बाबा के शांदत ि
अदहँसा के उपासक रहे है

और िो थ्ियं ऐसी दहंसक घटना के
दिरोधी है। दफर भी दिद््ेषिश शासन
दनि््ोष समाजजनो् पर कार्यिाई ि
कांग््ेस जनो् को घटना थ्थल पर
जाने से से रोकना दनंिनीय काय्य है,
जो लगातार जारी है। श््ीमती
मदहलांग ने कहा दक उक्त घटना की
नैदतक दजम्मेिारी लेकर प््िेश के
गृहमंत््ी को पि से इस््ीफा िेना
चादहए ि घटना के उपरांत के्द््ीय
गृह दिभाग के मंत््ी ि अदधकादरयो्
का िौरा ना होना भी राज्य की के्द््
द््ारा उपेक््ा को िश्ायता है। कांग््ेस
घटना की सीबीआई जांच की मांग
कर रही है दजसका श््ीमदत मदहलांग
ने समथ्यन दकया। 

पांच महीनो् के अल्प काल मे् ही
रवष्णु ििकाि के गृह व्यवस्था
पि प््म्न रचन्ह लगा: िारश

सदगुरं कबीर संवयं परमातंमा ही थे, जो मानव
समाज को सही राह डदखाने आए थे: महंत
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कबीरपंथी समाज दबरकोनी द््ारा
महंत पोखन िास मादनकपुरी साहेब
की अगुिाई मे् सद्््र् कबीर प््ाकट््
पि्य उत्सि श््द््ा और उत्साह के
साथ धूमधाम से मनाया गया। महंत
साहेब के दनज दनिास मे् आयोदजत
काय्यि््म का शुभारंभ प््ातः सद्््र्
कबीर साहेब के आह््ान, आरती
और पत्् पुष्प अप्यण के साथ हुई। 

अंचल के प््ख्यात लोक गायक
शीतल िास मादनकपुरी एिं सादथयो्
ने कबीर भजनो् की सुमधुर
संगीतमय प््स््ुदत से सकल हंस को
भाि-दिभोर कर दिया। इस अिसर
पर महंत पोखन िास साहेब ने सद्््र्
कबीर साहेब के िाणी-िचनो्,
शब्ि-सादखयो् का मधुर गान करते
हुए संत समाज को संबोदधत दकया।
उन्हो्ने कहा दक सद्््र् कबीर साहेब
ऐसे समय काल मे् आए जब समाज
तमाम तरह की दिसंगदतयो् से जूझ
रहा था। एक ओर शासक िग्य
शोषक बन बैठा था, धम्ां्धता का
दशकार होकर लोगो् का कत्लेआम
कर रहा था। दहंिुओ् को बलात
मुस्थलम बनाया जा रहा था। दहंिू

और मुस्थलम धम्य के नाम पर लड्
रहे थे। िूसरी ओर समाज मे् धम्य के
नाम पर पाखंर का बोलबाला था।
समाज के एक बड्े िग्य की परछाई
भी अथ्पृश्य थी। भेिभाि चरम पर
था। समाज मे् कुरीदतयां हािी थी्।
ऐसे समय मे् सद्््र् कबीर मानि
समाज को मानिता की राह दिखाने
आए। सत्य का ज््ान कराने आए।
यह बताने आए दक इस संसार मे्
कैसे जीना है। 

सद्््र् ने कहा, बंिे तू कर बंिगी
तब पािै िीिार। बंिे तू तो बंिगी कर,
यहां परमात्मा के दसिाय कुछ नही्

है। परमात्मा सकल दिश्् र्प है्।
कण-कण मे् परमात्मा है्, हर जीि मे्
परमात्मा है्। दजनका ह्िय प््ेम और
बंिगी भाि से भरा होता है, उन्हे्
कण-कण मे् परमात्मा दिखते है्, हर
जीि मे् परमात्मा दिखाई पड्ते है्।
दकंतु माया के िशीभूत होकर हम
िूसरे मनुष्य या जीिो् मे् भेिभाि
करते है्। उनके भी भीतर दिराजमान
है् परमात्मा, यह हम िेख नही् पाते
या िेखना नही् चाहते। माया का
आशय काम, ि््ोध, लोभ, मोह,
ईष्य्ाय, द््ेष, अहंकार से है। महंत
साहेब ने कहा दक कई लोग स््््ी को,

बाल बच््ो् को माया कह िेते है्। यह
अज््ानता है। यदि स््््ी पुर्ष के दलए
माया है, तो पुर्ष स््््ी के दलए माया
होगा। ऐसे मे् तो अलगाि, दबखराि
होगा। िास््ि मे् माया तो परमात्मा
की िासी है। जहां परमात्मा है् िहां
माया भी होगी। परमात्मा हमारे भीतर
है् तो माया भी हमारे भीतर है। माया
बहुत शस्कतशाली है, िह ब््ह्मा,
दिष्णु, महेश द््तिेिो् को भी नाच
नचाती है। माया के कारण ही लोगो्
ने अपने-अपने भगिान बना राले।
भगिान के नाम पर लड्ाई हो रही है।
जबदक सबका मादलक एक है,
परमात्मा एक है्, चाहे् दजस नाम से
पुकारे्। अज््ानता को दमटाकर ज््ान
का प््काश फैलाने के दलए थ्ियं
परमात्मा ही सद्््र् के र्प मे् आते है्।
सद्््र् कबीर थ्ियं परमात्मा ही थे,
जो मानि समाज को सत्य का बोध
कराने और जीने की सही राह
दिखाने के दलए आए थे। सद्््र्
कबीर साहेब की आरती और प््साि
दितरण के साथ काय्यि््म का
समापन हुआ। काय्यि््म मे् दबरकोनी
और आसपास के कबीरपंथी
पदरिारजन बड्ी संख्या मे् शादमल
हुए। 
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कांग््ेस दजला अध्यक्् रॉ रस्शम
चंद््ाकर ने कहा दक नीट का पेपर
लीक हुआ है. एजुकेशन दसथ्टम पर
बीजेपी का कब्जा है. मेहनती छात््ो्
के साथ धोखा हुआ है. िोदषयो् के
दखलाफ कार्यिाई होनी चादहए. िेश
की युिाओ् के साथ दखलिाड् हो
रहा है। 

पीएम मोिी इस लीक को रोक
नही् पाए। एक परीक््ा मे् गड्बद्डयो्
के बाि रद्् कर चुके है्, पता नही्
िूसरे को रद्् दकया जाएगा या नही्।
लेदकन कोई न कोई तो इसके दलए
दजम्मेिार है और इसके दलए दकसी
न दकसी को तो पकड्ा जाना चादहए।
नीट एग्जाम के बाि अब नेट परीक््ा
मे् भी धांधली की खबर सामने आ
गई है। परीक््ा होने के एक दिन बाि

नेट की परीक््ा को रद्् करने का
फैसला दलया गया है। 

उन्हो्ने कहा दक नुकसान छात््ो्
का हो रहा है. मध्य प््िेश मे् व्यापम
हुआ और व्यापम को नरे्द्् मोिी और
उनकी सरकार पूरे िेश मे् फैला रही
है. छात््ो् के भदिष्य से दखलिाड् हो
रहा है। पेपर लीक का कारण है दक
सारे िाइस चांसलर एजुकेशन
दसथ्टम को भाजपा के लोगो् ने और
उनके पेरे्ट्स आग््ेनाइजेशन ने
कैप्चर कर रखा है। उनके दखलाफ
कार्यिाई होनी चादहए। रॉ रस्शम
चंद््ाकर ने कहा दक, दशक््ा व्यिथ्था
का दरमॉनेटाइजेशन हो गया है। के्द््
की मोिी सरकार छात््ो् के भदिष्यु के
साथ दखलिाड् दकया जा रहा है।
इसको लेकर छात्् लगातार
आंिोलन कर रहे है्, लेदकन इनकी
सुनिाई नही् की जा रही है। 

स्वस्थ शिीि मे्
स्वस्थ मन का वाि
सरायपाली। शासकीय उच््तर
माध्यदमक दिद््ालय िुलारपाली मे्
िशम अंतरराष््््ीय योग दििस के
अिसर पर योग प््भारी व्याख्याता
टेकलाल पटेल एिं व्यायाम दशक््क
र्पधर पटेल द््ारा योगाभ्यास
कराया गया। प््ाचाय्य प््ेमानंि भोई ने
इस अिसर अपने संबोधन मे् कहा
दक थ्िथ्थ शरीर मे थ्िथ्थ मन का
िास होता है और शरीर को थ्िथ्थ
रखने के दलए योग, प् ्ाणायाम,
ध्यान और व्यायाम अदत
आिश्यक है। इसदलए प् ् दतदिन
दनयदमत र्प से इसे करे्  और
थ्िथ्थ रहे् । काय् यि् ्म को सफल
बनाने मे् िुबेलाल पोत््े, सुशांत
प््धान, रीके पटेल, एसएल जगत,
राकेश प््धान, हाराधन चौधरी,
सीएस दिशाल का महत्िपूण्य
योगिान रहा। 

एजुकेशन रिस्टम पि बीजेपी का कब्जा
मेहनती छात््ो् के िाथ धोखाः िश्मम

खबर संकेंंप

बचंंे के जीवन में अतंयंत
महतंवपूणंट होते हैं डपता 
रायपरु। दिधानसभा रोर स्थथत
अंबुजा मॉल के सेलीब््ेशन प्लाजा
मे् फािस्य रे के उपलक्््य मे् पापा है
तो मुमदकन है काय्यि््म का
आयोजन दकया गया। इस मौके पर
दिदशष्् अदतदथ सामादजक
काय्यकत्ाय सादित््ी जगत ने कहा
दक दपता का बच््े के जीिन मे्
महत्ि अत्यंत महत्िपूण्य होता है।
दपता न  केिल पदरिार के मुदखया
होते है्, बस्कक िे बच््े के पहले
आिश्य, माग्यिश्यक  और संरक््क
भी होते है्। उनके दबना बच््े का
दिकास अधूरा रह जाता है। दपता
अपने अनुभि और ज््ान के माध्यम
से बच््े को जीिन के संघष््ो् से
जूझने की क््मता दसखाते है्।
काय्यि््म के आयोजक अदनल
जोतदसंघानी रहे। काय्यि््म मे् बतौर
मुख्य अदतदथ थ्िाथ्थ्य मंत््ी श्याम
दबहारी जायसिाल सदहत मुकेश
शाह, जये्द्् नारंग, भाजयुमो नेता
पन्ना िुबे एिं ज्यूरी के र्प मे् मधु
फाउंरेशन की अध्यक्् स्थमता पांरे,
सदचि मोदनका साहू के साथ रॉ.
संयुक्ता गांधी मौजूि रही्।

संकूलों में डवषयवार हो
डिकंंकों की डनयुकंतत
रायपरु। छत््ीसगढ पैरे्ट्स
एसोदसएशन के प््िेश अध्यक््
द््िष््ोफर पॉल ने बताया दक पूि्य की
कांग््ेस सरकार ने भत््ी पिोन्नदत मे्
संशोधन कर सरकारी दमदरल
थ्कूलो् मे् दशक््को् को कोई की
संकाय पढाने का फरमान जारी
दकया, दजसका दिषय दिशेषज््ो् ने
खुलकर दिरोध दकया और मामला
कोट्य तक पहुंचा, लेदकन आज
पय््ंत मामला कोट्य मे् दिचाराधीन
ही रह गया। दिषय दिशेषज््ो् को
अब नई सरकार से उम्मीि है दक
दिषय बाध्यता पुनः लागू की जाए,
क्यो्दक इसका प््ािधान दशक््ा का
अदधकार कानून मे् भी है। 

नोडटस की ताडमली भी नहीं,
इसडलए भाडंा डनयंतंंण कोटंट मंे
अभी भी 400 पंंकरण लंडबत
रायपरु। रायपुर दजले मे् दकराएिार
और मकान मादलक के बीच दििाि
को लेकर भाड्ा दनयंत््ण कोट्य मे्
िज्य प््करणो् पर अब सुनिाई के
साथ आर्यर भी जारी होने लगे है्। 
हालांदक इसका आंकड्ा अभी बहुत
कम है, क्यो्दक लोकसभा चुनाि मे्
आचार संदहता लगने तक कोट्य मे्
साढ्े चार सौ से भी ज्यािा प््करण
लंदबत थे, जो अब घटकर चार सौ
के करीब पहुंच गए है्। इधर लंदबत
प््करणो् मे् सुनिाई दनयदमत र्प से
जर्र हो रही है, लेदकन अभी भी
सैकड्ो् प््करण ऐसे है्, दजनमे्
पक््कारो् को जारी होने िाले नोदटस
की तादमली ही नही् कराई जाती।
इस कारण इन प््करणो् मे् सुनिाई
तक नही् हो पा रही है, दजससे
प््करणो् पर फैसला भी नही् आ पा
रहा है। भाड्ा दनयंत््ण कोट्य मे् िैसे
तो 1 साल से लेकर 5 साल के
बीच के सैकड्ो् प््करण है्, दजनमे्
अब तक आर्यर जारी नही् हो पाए
है्। इनमे् ऐसे भी कई प््करण है
दजन्हे् 5 साल से भी ज्यािा हो चुका
है। इन प््करणो् की समय पर
सुनिाई नही् होने से पेशी की
तारीख आगे बढ्ने, नोदटस की
तादमली नही् कराना, कोदिर काल,
चुनाि के कारण आचार संदहता
लागू होने, अदधकादरयो् का बार-
बार तबािला, अदधकारी की
दनयुस्कत के बाि भी अदधसूचना
जारी नही् होना सदहत कई कारण
है, दजसके कारण प््करणो् मे् अब
तक फैसला नही् आ पाया है।  

नए कानून में धाराओं का पाठ पढंने एनसीआरबी
का संकलन एप करेगा डववेचकों की मदद 
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अपराध पर अकंशु लगान ेअगं््जेो ् द््ारा बनाया
गया 163 साल परुाना काननू नौ दिन बाि
समापत् हो जाएगा। नौ दिन बाि अगं््जेी काननू
की जगह नई भारतीय नय्ाय सदंहता, भारतीय
नागदरक सरुक््ा सदंहता तथा भारतीय साक््य्
अदधदनयम लाग ू हो जाएगा। नए काननू को
समझन े क े दलए दििचेको ् क े साथ पदुलस
अफसरो ्की दनयदमत कल्ास लग रही ह।ै इसके
दलए थाना स्र् पर भी दििचेको ्को ट््देनगं िनेे
का काय्य दकया जा रहा ह।ै 

एसएसपी संतोष दसंह के मुतादबक नए
कानून को लागू करने के बाि दििेचको् के
साथ थाना मे् मुंशी को अपराध िज्य करने
दकसी तरह से कोई परेशानी न हो, इसके
दलए उन सभी को हर स््र पर ट््ेदनंग िेने का
काय्य दकया जा रहा है। अपराध िज्य करते

समय नए कानून की जानकारी लेने मुंशी
भारत सरकार द््ारा तैयार संकलन एप की
मिि ले सकते है्। यह एप ऑफ लाइन होने
की स्थथदत मे् भी काम करेगा। संकलन एप
को कैसे ऑपरेट करना है, इस बात की
जानकारी सभी पुदलसकद्मययो् को िी जा
रही है। 

वीडियोगंंाफी, फोटो खींचने के गुर
डसखाए जा रहे 
नए कानून मे् अपरानिरो् को सजा नदलाने के नलए साक्््र के
र्प मे् मौके पर बनाए गए वीनररो के साथ फोटो का
मित्वपूण्ा स्थान रिेगा। कोट्ा मे् गवाि अपने बरान से
मुकरे निी्, इसके नलए गवाि के बरान का नलनखत के साथ
ऑनररो, वीनररो बरान दज्ा नकरा जाएगा। साथ िी नववेचक
अपने मोबाइल से घटना स्थल का वीनररो बनाने के साथ
फोटो खी्चने का काम करेगा। घटना स्थल पर नकस एंगल
से वीनररो बनाने के साथ फोटो खी्चना िै, इस बात की
पुनलसकन्मारो् को ट््ेननंग दी जा रिी िै। 
कई पुडलसकमंंी अभी भी नहीं समझ पाए डससंटम को 
नए कानून लागू िोने मे् 10 नदन से कम का समर रि गरा
िै। पुनलस अफसर के साथ कन्मारो् को नए कानून को
लेकर न्रारािीश से लेकर कानून के जानकार, वकील
तथा लॉ कालेज से जुड़्े प््ोफेसर,  पुनलस अफसर तथा
कन्मारो् को नए कानून को लेकर प््नशन््कत करने का काम
कर रिे िै्। बावजूद इसके नजले के कई पुनलसकम््ी अभी
नए कानून को लेकर असमंजस की स्सथनत मे् िै्। 

जलभराव, नालों की सफाई करवाने जोन में हुई बैठक
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

जोन 6  कार्ाालर मे ् जोन अधर्क् ् ननशा देवनेद््् रादव ने
गुरव्ार को जलभराव, नालो् की सफाई सनित वार््ो् के
नवकास कार्ा को लकेर बठैक ली। 

जोन अनिकानररो ्के साथ िी 7 वार्ा क ेपार्ाद इस बठैक
म्े शानमल रिे। जोन अधर्क्् न ेपार्ादो ्स ेवार्ा क ेनवकास को
लकेर चचा्ा की और उनस ेसझुाव मागं।े बानरश म्े जलभराव
की समसर्ा और नालो ् की सफाई करवान े ननशा देवनेद्््
रादव न े समीक््ा बैठक ली। इस दौरान जोन के वार््ो् मे्

उद््ानो ्के  समनुचत रखरखाव करने सनित बगीचो् की लाइट
को तत्काल दुरस्् ् करवाकर प्क्ाश व्रवसथ्ा की सुनविा
कारम करवान ेके ननद््शे नदरे। जोन अधर्क् ्न ेजोन क े7
वार््ो् मे ्मानसनू के दौरान खाली सथ्ानो ्पर सरुन््कत रप् से
पौिारोपण अनभरान पार्ादो् की अगवाई मे् सामानजक

सगंठनो,् सामानजक कार्ाकत्ााओ ्की सिभानगता मे ्कराने
अनिकानररो ्को ननद््नेशत नकरा। नालो ्एवं नानलरो ्की तले
तक  सफाई करवान े क े की निदारत इस दौरान जोन
अनिकानररो ्को दी गई। जोन अधर्क्् न ेजोन म्े सव्ीकृत िोने
के बाद भी अब तक शुर ्निी ्िरु े नवकास कार््ो् को तत्काल
प््ारभं करवाकर मॉननटनरगं करवान ेननद््शे नदर।े बैैठक मे्
एमआईसी सदसर् समीर अख्तर, पार्ाद  सनरता वमा्ा, पार्ाद
प्न्तनननि जरमोिन सािू, अनभरके िनगर, जोन कनमशन्र
रमेश जारसवाल, कार्ापालन अनभरतंा अतुल चोपड़ा, जोन
के सबंनंित अनिकारी मौजदू रिे। 
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खबर संक््ेप
छग किक््क पात््िा
परीक््ा के संचालन के
कलए पकरविन अकधकारी
व पय्यवेक््क कनयुत्ि
महासमुंद। छत््ीसगढ़ व्यवसामयक
परीि््ा मंडल रायपुर द््ारा छत््ीसगढ़
मिि््क पात््िा परीि््ा 2024
रमववार 23 जून 2024 को दो
पामलयो् मे् आयोमजि मकया गया है।
प््थम पाली मे् कि््ा 1-5 िक
अध्यापन पात््िा के मलए परीि््ा
पूव्ाटह्न 10 बजे से दोपहर 12:15
बजे िक एवं म््दिीय पाली मे् कि््ा
6-8 िक अध्यापन पात््िा के मलए
परीि््ा अपराह्न 2 बजे िाम 4:15
बजे िक मजला मुख्यालय मे्
आयोमजि है। मजला मुख्यालय मे्
प््थम पाली मे् 23 परीि््ा के्द्् मे्
6859 परीि््ाथ््ी एवं म््दिीय पाली मे्
35 परीि््ा के्द््ो् मे् 10098 परीि््ाथ््ी
िाममल हो्गे। कलेक्टर प््भाि
ममलक ने परीि््ा के सुचार् व
मनम्वटघ्न संचालन के मलए परीि््ा
के्द्् िक गोपनीय सामग््ी पहुंचाने
के मलए पमरवहन अमधकारी व
पय्टवेि््क मनयुक्ि मकया है।
कखलाक्ियो् ने ककया
योगाभ्यास
महासमुंद। अंिर्ाटष््््ीय योग मदवस
के अवसर पर 21 जून को एकलव्य
आदि्ट आवासीय मवद््ालय भोमरंग
मे् सुबह 7 से 8 बजे के मध्य
मखलाड़ियो् द््ारा योगाभ्यास मकया
गया। मजसमे् एकलव्य मवद््ालय
भोमरंग, िुमगांव आमद ि््ेत्् के
मखलाड़ी िाममल हुए। योग मदवस
को सफल बनाने मे् सहायक
आयुक्ि आमदवासी मवकास मवभाग
मिल्पा साय, प््ाचाय्ट महे्द्् टंडन,
व्यायाम मिि््क डॉ. सुनील कुमार
भोई, िीरंदाजी प््मिि््क एवन
कुमार साहू का सहयोग रहा।
चोरी की िो बाइक के 
साथ आरोपी कगरफ्िार
बसना। चोरी के दो मोटर साइमकल
के साथ एक व्यस्कि को बसना
पुमलस ने मगरफ्िार मकया है। ममली
जानकारी के अनुसार मसयाराम
बामरक ने थाना आकर मरपोट्ट दज्ट
कराया मक उसका मोटर सायकल
क््मांक सीजी 06 जीई 6775 हीरो
स्प्ले्डर प्लस को अग््वाल नम्सि्ग
होम बसना के सामने से मकसी
अज््ाि चोर द््ार चोरी का ले गया।
मरपोट्ट पर थाना बसना मे् अपराध
पंजीबद्् कर मववेचना के दौरा
मुखमबर की सूचना पर आरोपी
महे्द्् कुमार वैष्णव मपिा देवदास
वैष्णव (30 साल) से चोरी की
मोटर सायकल क््मांक सीजी 06
जेई 6775 हीरो स्प्ले्डर प्लस को
बस स्टै्ड बरमकेला से बरामद
मकया गया। पूछिाछ करने पर
आरोपी द््ारा 29 मई 2024 को एक
मबना नंबर एचएफ मडलक्स मोटर
सायकल को चोरी कर अपने घर
ग््ाम बेहरापाली थाना सरायपाली
रखना बिाया। उक्ि मोटर
सायकल को भी बरामद कर
आरोपी को मगरफ्िार कर मरमांड पर
भेजा गया। दोनो् मोटर सायकल की
कीमि 90,000 र्पए बिाई गई है। 
योग भवन मे् मनाया
गया योग किवस
महासमुंद। अंिरराष््््ीय योग मदवस
के िुभ अवसर पर कचहरी चौक
मे् स्सथि स्वामी मिवानंद योग भवन
मे् योग मदवस मनाया गया, मजसमे्
मदव्य जीवन संघ के दौलि
चंद््ाकर, िारे्द्् चंद््ाकर, देवे्द््
चंद््ाकर, राममनवास चंद््ाकर एवं
सदस्यो् द््ारा मवमधवत्् पूजा अच्टना
कर योग प््ारंभ मकया गया, योग
मसखाने के मलए महासमुंद से िारे्द््
चंद््ाकर द््ारा योग अभ्यास कराया
गया।

हवरिूिम न्यूज : बसना 

ग््ाम बड़्े लोरम मे् सीसी रोड का
मनम्ाटण 15 वष्ट पूव्ट मकया गया था,
जो मक अब िक माग्ट का पुनम्नटम्ाटण
नही् हुआ, न ही नाली का मनम्ाटण।
मजससे ग््ामीणो् का जीवन अस््
व्यस्् हो चुका है। 

वाड्ट नंबर 1 और वाड्ट 11 मे् गली
गम््ी के मदनो् मे् ऐसा ही दूभर होिा
जा रहा है। यहां पंचायि स््र पर
उपलब्ध कराई गई पानी की

व्यवस्था जो मक सीसी रोड पर
मगरिी है। पानी मनकासी के मलए
उत््म व्यवस्था नही् होने पर सीसी
रोड पर ही पूरा पानी कीचड़् के र्प
मे् बहिा है। इसमे् प््मिमदन सैकड़्ो्
लोग इसी गली मोहल्ले मे् अपना
रोज का मदनचय्ाट करिे है्। स्कूली
बच््े इसी रास््े मे् होकर स्कूल जािे
है्, ममहलाएं घर से पानी भरने के
मलए भी इसी रास््े का इस््ेमाल
करिे है। क्यो्मक, दूसरा कोई
मवकल्प नही् है। बुजुग््ो् और बच््ो्

के मलए रास््ा चुनौिी बन गई है।
कभी भी यहां जान माल की
नुकसान हो सकिा है। सीसी रोड
पूरा काई से भरा हुआ है। पैदल
याम््तयो्, साइमकल, दुपमहया वाहन
चालको् को मफसलकर मगरने का
भय बना रहिा है। िासन प््िासन
का ध्यान इस ओर आकम्षटि करना
अत्यंि आवश्यक हो चुका है।
क्यो्मक, यहां सरपंच एवं वाड्ट मे्बर
भी इस गली से भली भांमि अवगि
है्। मफर भी उनके द््ारा इस माग्ट को

नजरअंदाज मकया जािा रहा है।
मजससे ग््ामीण काफी मदक््िो् का
सामना करना पड़् रहा है। 
नाकलयो् की सिाई भी
निी् िुई 

ग््ाम पंचायि बड़्े लोरम 1200
जनसंख्या वाला यह गांव परसवानी
से मात्् 3 मकलोमीटर की दूरी पर है।
15 साल पहले जो नाली मनम्ाटण
हुआ था, बहुि छोटा और संकरा है।
पानी की मनकासी और नामलयो् की

सफाई बहुि जर्री हो गया है। अभी
िक साफ सफाई नही् की गई है।
यहां मच्छर भी पनपने लगे है,
मजससे बीमारी को न्योिा मदया जा
रहा है। 
अभी यहां बड़्ी नाली की
आवश्यकिा है, मजससे पानी
मनकासी हो सके। ग््ामीण इसकी
मिकायि वाड्ट मे्बर और सरपंच से
कर चुके है्। मजसका समाधान
उनके द््ारा अब िक नही् मकया गया,
मजससे ग््ामीण बहुि नाराज है्।

गली मे् बह रहा पानी, ग््ामीणो् को आवागमन मे् परेशानी
ग््ाम बड्ेलोरम के गली कीचड्युक्त, ग््ामीणो् की बढ्ी मुसीबत, वशकायत के बाद िी समस्या का समाधान नही् 

हवरिूिम न्यूज : महासमुंद

खल्लारी ि््ेत् ् के कांग््ेसी नेिा
अंमकि बागबाहरा ने बिाया मक
वि्टमान सरकार ने समस्् नगर
मनगमो्, पामलकाओ् व पंचायिो् के
अंिग्टि आने वाले वाड््ो् की
सीमाओ् को पुनम्नटध्ाटमरि कर समान
जनसंख्या अथ्ाटि 2011 की हुई
जनगणना को आधार मान सम्पूण्ट
वाड््ो् मे् समान जनसंख्या को
युस्कियुक्ि करण करना िय मकया
है, जो मक पुनः एक भारी असमानिा
को जन्म देगा। क्यो्मक, आज 2024
को जनगणना हुए पूरे 13 साल हो
चुके है्। 

इस बीच संपूण्ट छत््ीसगढ़ की
जनसंख्या ही लगभग 50 लाख बढ़
चुकी है। अंमकि ने बिाया मक
वि्टमान समय मे् भारि देि और
छत््ीसगढ़ मे् भी जो जनसंख्या है
उसके अनुपाि मे् मिदािा संख्या
लगभग 30 प््मििि कम होिी है।
परंिु, वि्टमान समय मे् बागबाहरा मे्
वाड्ट क््मांक एक मक जनसंख्या
1440 है िो मिदािा 760 है् यानी
47.5% का अंिर है, इसी प््कार

वाड्ट क््मांक 3 की जनसंख्या 1382
है और मिदािा 880 है। इसमे्
लगभग 40 प््मििि का अंिर है।

िीक इसी िरह
वाड्ट क््मांक 8 मे्
जनसंख्या 1453
है और मिदािा
1301 है। अंिर
मात्् 10 प््मििि
का है। वाड्ट
क््मांक 5 मे्

जनसंख्या 1396 और मिदािा
1168 है। अथ्ाटि अंिर मात्् 15
प््मििि है। वाड्ट क््मांक 2 मे् 22
प््मििि का अंिर है। वाड्ट क््मांक
14 मे् 38 प््मििि का अंिर है। इस
प््कार समर्पिा की भारी कमी है,
मजसका मुख्य कारण मिदािाओ्
की संख्या मे् अंिर होना है। अपने
पत्् के साथ अंमकि ने एक
िुलनात्मक पत््क भी सौ्पा है,
मजसमे् 2011 की जनसंख्या व
अंमिम हुए चुनाव की वाड्टवार
मिदािा संख्या की जानकारी है।
अंमकि ने पत्् के माध्यम से मजला
मनव्ाटचन अमधकारी का ध्यान
आकम्षटि करिे हुए बिाया मक

बागबाहरा के कुल वाड्ट 15 है्, जो
मक रेल लाइन के एक ओर 1 से 9
िक है् और रेल लाइन के दूसरी ओर
10 से 15 याने 6 वाड्ट है्। इसी
आधार पर ही पमरसीमन करना होगा
और मबना वाड््ो् की संख्या बढ़ाए
समस्् वाड््ो् को युस्कियुक्ि करना
संभव नही् जान पड़िा है। क्योमक,
2019 के कुल मिदािा लगभग
14356 थे। मजसमे् वाड्ट क््मांक एक
से 9 मे् 7006 और 10 से 15 मे्
7350 है् और यमद इन्हे् वाड्ट मे्
बराबर बांटे िो 1 से 9 कुल 9 वाड्ट मे्
प््त्येक वाड्ट मे् 778 मि आएंगे।
जबमक, दूसरी िरफ 10 से 15 कुल
6 वाड्ट मे् प््मि वाड्ट 1225 मि
आएंगे। अिः रेलवे के इस ओर 3
वाड्ट बढ़ाना आवश्यक जान पड़िा
है। मजससे प््मि वाड्ट मिदािा संख्या
816 हो जाएगी और इसी अनुपाि मे्
2024 मे् मिदािा संख्या भी बढ़ी
होगी। इसमलए अंमकि ने मांग की है
मक वाड््ो् के पमरसीमन के समय
जनसंख्या के साथ साथ मिदािा
संख्या को भी अमनवाय्ट र्प से
ममलान मकया जाए व कम से कम 3
वाड्ट बढ़ाया जाए।

बागबािरा नगर पाकलका पकरसीमन को
युक्तियुत्ि िरीके से करने कलखा पत्् 
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वीरे्द् ् बहादुर मसंह िासकीय
महामवद््ालय सरायपाली मे् प््ाचाय्ट
पीके भोई के माग्टदि्टन एवं राष््््ीय
सेवा योजना के काय्टक््म अमधकारी
यूके बमरहा के नेिृत्व मे् दिम
अंिरराष््््ीय मवश्् योग मदवस का
आयोजन मकया गया। मजसमे्
पिंजमल योगपीि से प््मिम््िि योग
प््मिि््क अज्टुन कुजूर आचाय्ाट
मिखा पटेल एवं आचाय्ाट गाग््ी
पटेल के द््ारा मवमभन्न प््कार के
आसनो् के माध्यम से मसखाया गया।
इस वष्ट का अंिरराष््््ीय योग मदवस
का थीम" स्वयं एवं समाज के मलए
योग" मवषय पर मवमभन्न प््कार के
योग, आसन, प््ाणायाम,
कपालभामि आमद के माध्यम से
मसखाया गया मुख्य प््मिि््क अज्टुन

कुजूर ने योग के माध्यम से होने
वाले लाभ और बीमामरयो् से बचने
के उपाय के बारे मे् बहुि ही
सारगम्भटि िरीके से पमरमचि
कराया। स्वस्थ जीवन िैली के
माध्यम से हम अपने आयु को बढ़्ा
सकिे है्, भारिीय योग दि्टन के
माध्यम से आज समूचा मवश्् िांमि
एवं कर्णा के महत्व को अंगीकार
कर रहा है। मवश्् बंधुत्व की भावना
भारिीय योग दि्टन मे् पमरलम््िि
होिा है भारि के वैमदक ऋमषयो् और
मनुष्यो् ने योग के गूढ़् रहस्य को
जन-जन िक पहुंचने के मलए
महत्वपूण्ट काय्ट मकया। मजसके
पमरणाम स्वर्प आज मवश्् मे् लोग
योग को अंगीकार कर रहे है्,
पिंजमल का योग दि्टन व्यस्कि के
आत्म साि््ात्कार को जागृि करिा
है और अपने अंिःकरण मे् स्सथि

सव््ोच्् सत््ा को प््ाप्ि करिा है।
वही ज््ान और उनका िोध आज
मवश्् के लोगो् मे् एक दूसरे के साथ
अपने वैचामरक मिभेद को बुलाकर
िांमि एवं एकिा का पाि पढ़्ाया
जािा है। भारिीय योग एवं ज््ान की
परंपरा अनामद काल से समुमचि
मवश्् को प््दान कर रहा है मजसके
पमरणाम स्वर्प मानव मे् नई चेिना
का मवकास होिा है। असाध्य एवं

जमटल बीमामरयो् का मनदान भी योग
के माध्यम से होिा है मनरंिर योग
करिे रहने से िारीमरक व्यामध
समाप्ि होकर के एक पूण्ट स्वस्थ
िरीर का मनम्ाटण होिा है। मजससे
मक व्यस्कि के जीवन दि्टन आयु
और इच्छा िस्कि को प््बल बनिा है
योग की ममहमा बहुि ही अमधक
जान पड़्िा है जब व्यस्कि अपने
जीवन मे् योग को मदनचय्ाट मे्
िाममल कर जीवन जीिा है।
आचाय्ाट गाग््ी पटेल ने सूक् ््म
व्यायाम के माध्यम से िरीर को
स्वस्थ रहने के उपाय बिाएं, छोटी-
छोटी म््कयाएं कर जीवन को सहज
एवं सरल बना सकिे है्। आचाय्ट
मिखा पटेल ने प््ोटोकॉल के माध्यम
से योग प््ाणायाम एवं आसनो् को
बहुि ही रोचक एवं प््भावी िरीके से
मकया। उन्हो्ने कहा मक हमे् गव्ट होना

चामहए मक भारि सरकार के पहल
पर आज पूरा मवश्् अंिरराष््््ीय योग
मदवस मना रहा है, योग को प््त्येक
घर-घर िक पहुंचाने िथा प््त्येक
व्यस्कि को स्वस्थ एवं सुंदर रखने
हेिु हमे् काय्ट करना चामहए। योग
जीवन भर चलने वाली म््कया का
नाम है जो लोगो् को जोड़्ने का काम
करिा है। 

इस अवसर पर सिीि
अग््वाल, ि््ेत््ोपाल बाघ, डॉ. संध्या
भोई, राष््््ीय सेवा योजना सामान्य
इकाई के काय्टक््म अमधकारी यू के
बमरहा, प््ाची गुप्िा, िब्या पटेल,
हेमलिा पटेल, खीरसागर पटेल
समहि महामवद््ालय के अमधकारी
एवं कम्टचारी बड़्ी संख्या मे्
सस्मममलि हुए। इस आयोजन मे्
राष््््ीय सेवा योजना के स्वयंसेवको्
की बड़्ी भूममका रही। 

ििम अंिरराष््््ीय योग किवस का ककया गया आयोजन
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मजले की पुमलस ने अंिरराज्यीय चेक पोस्ट
रेहटीखोल के पासगांजा के अवैध पमरवहन
के 5 मामलो् मे् 57 मकलो गांजा जब्ि मकया
है। इन अलग-अलग मामलो् मे् 5 ममहलाओ्
समहि 10 आरोमपयो् को मगरफ्िार कर उनके
मखलाफ नारकोमटक्स एक्ट की धारा 20 बी
के िहि अपराध दज्ट मकया गया है।
आरोमपयो् के कब्जे से 57 मकलो ग््ाम अवैध
मादक पदाथ्ट गांजा कीमि 8,55,000 र्पए
के साथ ही टाटा सफारी वाहन कीमि
3,00,000 िथा 6 मोबाइल कीमि 60000
र्पए, नगदी रकम 700 र्पए कुल
12,15,700 र्पए जब्ि मकए गए है्। उक्ि
कार्टवाई सायबर सेल एवं थाना मसंघोड़्ा द््ारा
संयुक्ि र्प से की गई।
पुकलस द््ारा किए गए सभी
प््करणो् का कविरण 

प््करण 01- आरोपी सुस्समिा साहनी पमि
मवराट साहनी (35 साल), हेमंिी साहनी पमि
हरी साहनी (43 साल) मनवासी र्बडीघोडा
थाना मनोमुंडा मजला बौध ओमडिा के कब्जे
से एक नग प्लास्सटक बोरी मे् भरी हुई 9
मकलोग््ाम अवैध मादक पदाथ्ट गांजा कीमि
135000 र्पए एवं एक नग वीवो कंपनी का
मोबाइल कीमि 10000 र्पए, कुल कीमि
145000 र्पए जब्ि मकया गया।  
प््करण 02- आरोपी चंपा खुरा पमि हाई
खुरा (45 साल) मनवासी काकुरचेरा थाना
मनोमुंडा मजला बौध ओमडिा, हसीना जाल
पमि पुरंदर जाल (35 साल) मनवासी गुरपडा

थाना बांसुली मजला बौध ओमडिा िथा,
सुममत््ा राजहंस पमि नीर् राजहंस (54
साल) मनवासी गुरपडा थाना बांसुली मजला
बौध ओमडिा के कब्जे से एक नग प्लास्सटक
बोरी मे भरी हुई 13 मकलोग््ाम अवैध मादक
पदाथ्ट गांजा कीमि 1,95,000 र्पए, िथा 01

नग ओप्पो कंपनी का मोबाइल कीमि
10000 र्पए, कुल कीमि 205000 र्पए
जब्ि मकया गया। 

प््करण 03- आरोपी ध्यानचंद
कैलामसया मपिा कैलाि कैलामसया (30
साल) मनवासी प्यावल थाना सरसई मजला
दमिया मध्यप््देि के कब्जे से 05 मकलोग््ाम

अवैध मादक पदाथ्ट गांजा कीमि 75000
र्पए व एक नग वीवो कंपनी का मोबाइल
कीमि 10000 र्पए, कुल कीमि 85000
र्पए जब्ि मकया गया।

प््करण 04- आरोपी गौरव कुमार साहू
मपिा नोहर साहू (26 साल) मनवासी पटेवा
थाना नयापारा मजला रायपुर छत््ीसगढ,
अजय कुमार साहू मपिा िंकरलाल साहू (32
साल) मनवासी हसदा नंबर 01 थाना
मगरलोड मजला धमिरी छत््ीसगढ़् के कब्जे
से नग प्लास्सटक बोरी मे् भरी हुई कुल 22
मकलोग््ाम अवैध मादक पदाथ्ट गांजा कीमि
330000 र्पए, िथा घटना मे प््युक्ि एक
सफेद कलर की टाटा सफारी कार क््मांक
जीसी 04 केजे 9099 कीमि 300000
र्पए, 02 नग मोबाइल कीमि 20000 र्पए,
नगदी रकम 500 र्पए, कुल कीमि
650500 र्पए जब्ि मकया गया।

प््करण 05- आरोपी मवष्णु िम्ाट मपिा
रामगोपाल िम्ाट (38 साल) मनवासी पगमरया
थाना पगमरया मजला झालावाड राजस्थान,
दले मसंह मपिा जवान मसंह (35 साल)
मनवासी खंडार थाना पगमरया मजला
झालावाड राजस्थान के कब्जे से एक नग
प्लास्सटक बोरी मे् भरी हुई 8 मकलोग््ाम अवैध
मादक पदाथ्ट गांजा कीमि 120000 र्पए,
नगदी रकम 200 र्पए िथा एक नग मोबाइल
कीमि 10000 र्पए, कुल कीमि 130200
र्पए जब्ि मकया गया। 

पुमलस ने इन सभी मामलो् मे् आरोमपयो्
के मवर्द्् थाना मसंघोड़्ा मे् धारा 20 बी
नारकोमटक एक्ट के िहि कार्टवाई कर
न्यामयक मरमांड पर भेजा गया।

पांच मामलो् मे् 57 ककलो गांजा जब्ि, 5
मकिलाओ् सकिि 10 आरोपी कगरफ्िार

अवैध परिवहन : रिंघोड़ा औि िायबि पुरिि की िंयुक़त काि़रवाई कृषक उन्नकि योजना की राकि
किर खािो् मे् जमा ककया
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ग््ामीण सेवा सहकारी समममि
जाड़ामुड़ा मे् फज््ी रकबा बढ़ाकर
धान खरीदी मकए जाने की मिकायि
को लेकर जांच टीम गमिि की गई
है। टीम द््ारा उक्ि प््करण की जांच
की गई है। ित्पश््ाि फज््ी रकबा
बढ़ाकर धान खरीदी करने संबंधी
मिकायि की प््थम सूचना मरपोट्ट
पुमलस थाना बसना मे दज्ट कराई
गई है।

मिकायि मे् उल्लेमखि मकसानो्
के खािो् मे् कृषक उन्नमि योजना
की रामि 12 माच्ट 2024 को जमा
की गई है एवं इन खािो् को होल्ड

मकया गया था। मजसे मिवनाथ पटेल
िाखा प््बंधक िाखा मपरदा द््ारा
आरटीजीएस के माध्यम से भुगिान
कर मदया गया। 

रामि भुगिान संबंधी जानकारी
संज््ान मे् आने पर पुनः संबंमधि बै्क
से रामि को मरवस्ट करवाकर पुनः
उन्ही् खािो् मे् रामि जमा कर मलया
गया है एवं खािो् को फ््ीज कर मदया
गया है। 

नोडल अमधकारी जीएन साहू ने
बिाया मक मिवनाथ पटेल
ित्कालीन िाखा प््बंधक िाखा
मपरदा द््ारा की गई इस लापरवाही के
मलए बै्क मुख्यालय द््ारा उन्हे्
मनलंमबि कर मदया गया है।

वट साकवत््ी की पूजा

महासमुंद। नगर मे महाराषंंंंीयन तेली समाज की मवहलाओं ने वट साववतंंी का
पवंम मनाया। मवहलाओं ने कचंंा सूत, जल से िरा कलश, हलंिी, कुमकुम, फूल
और पूजन की सिी सामगंंी लेकर िािा बाडंा कंसथत वट वृकंं में जल चढंाकर और
उसके समकंं िेशी घी का िीपक जलाकर पूजा समागंंी एक-एक करके अवंपमत
पेडं के चारों ओर 7 बार पवरिंंमा सफेि कचंंा सूत बांिकर वट साववतंंी पूवंणममा
वंंत वववि वविान से रखकर अपने पवत की लंबी उमंं के वलए पूजा अचंमना की।

महासमुंद। अवखल िारतीय पूवंम सैवनक सेवा पवररि वजला इकाई महासमुंि दंंारा शहीि संमारक में 21
जून को पंंातः 5 बजे अंतरराषंंंंीय योग विवस मनाया गया। योग, शरीर और मन को एक साथ लाने का
सरल अभंयास है। इसके अंतगंमत शंंांस तकनीक और धंयान पंंवंंिया दंंारा तन और मन को संवसंथ रखा
जा सकता है। सकारातंमक सोच को बढंावा िेने में वनयवमत योग अतंयंत लािकारी होता है। योगाचायंम
वतलक साहू, पंंिात मोहंती एवं उनकी टीम के मागंमिशंमन में वरमवझम फुहार के बीच योग कायंमिंंम
हुआ। िारत माता की जयकार एवं िीप पंंजंवलन दंंारा योग वंंिया का आरंि वकया गया। योगाचायंम दंंारा
योग से होने वाले लािों एवं योग वंंिया की जानकारी ववसंंृत रंप से िी गई। इस अंतरराषंंंंीय योग
विवस पर सुवनता िेवििंं चंदंंाकर, युवराज चंदंंाकर, कनंहैयालाल सोनी, पंंिीप चंदंंाकर, नंिवकशोर
वसनंहा, पंंिीप चंदंंाकर, कनक राम वनराि, मुकेश चंदंंाकर, अंजना चंदंंाकर, सरला सोनी, रोवहणी
वसनंहा, पूवंणममा वनराि समेत सैनंय पंंवशकंंण पंंापंत कर रहे पंंवशकंंणाथंंी एवं गंंामवासी मौजूि रहे। 

शहीद स्मारक मे् मनाया गया योग वदवसस्कूलो् को सुव्यवस्सित करने के
साि ही ववविन्न एजे्डो् पर हुई चच्ाा 
सरायपाली। नवीन वशकंंा सतंं 2024-25 के सफल संचालन के
वलए वशकंंा सवचव के वनिंंेशानुसार ववकासखंड वशकंंा
अविकारी पंंकाश चंदंं मांझी, सहायक ववकासखंड वशकंंा
अविकारी डीएन िीवान, ववकासखंड संंंंोत समनंवयक समगंं
वशकंंा सतीश संवरंप पटेल के मागंमिशंमन में पंंाथवमक एवं उचंं
पंंाथवमक शाला के समसंं पंंिान पाठकों की अवत आवशंयक
बैठक वीरेंदंं बहािुर वसंह शासकीय महाववदंंालय सरायपाली
में रखी गई। वजसमें संकूल खुलने से पहले शालाओं को
सुवंयवकंसथत करने के वलए व ववविनंन एजेंडों पर ववचार
ववमशंम वकया गया, इसमें शाला पंंवेश उतंसव की तैयारी,
ववदंंालय पवरसर की साफ-सफाई, वन:शुलंक पाठंंपुसंंक
ववतरण, वन:शुलंक गणवेश ववतरण, जावत पंंमाण पतंं, मधंयानंह
िोजन संचालन, नंयोता िोजन योजना, जजंमर िवन की
जानकारी, पेयजल वंयवसंथा, यू डाइस पंंवववंंि, िीकंंा पोटंमल
पर पंंवशकंंण,नई राषंंं ंीय वशकंंा 2020, ववदंंा पंंवेश
अवियान,एफएलएन के कौशल, समय सारणी ,बचंंों का
पंंवेश व लकंंंय, पालक वशकंंक बैठक, वकचन गाडंमन,
वृकंंारोपण ,जल संरकंंण, वशकंंक िैनंविनी, उपचारातंमक
वशकंंण, बालवाडंी, छातंंवृवंंि, बालकान, पाठकान, िावखल
खावरज एवं ववविनंन ववरयों पर गहन चचंाम की गई। वजस पर
सिी पंंिान पाठकों ने अपने ववचार पंंसंंुत करते हुए अमल
में लाने का आशंंासन विया।

योग के साथ ककया गया पौधरोपण
महासमुंद। नगर पंचायत तुमगांव में ववशंं योग विवस पर नगर
के मीना बाजार संथल में समसंं नगरवासी जनपंंवतवनविगण
अविकारी, कमंमचारी गण दंंारा योग कर ववशंं योग विवस मनाया
गया और योग के महतंव को समझाया गया। करें योग, रहे वनरोग
अवियान के तहत सिी ने योग कर जागरंकता अवियान चलाया।
साथ ही नगर पंचायत के जनपंंवतवनवियों दंंारा योग विवस के
अवसर पर शुदंं वायु, शुदंं ऑकंसीजन, संवचंछ पयंामवरण तथा
पयंामवरण संरकंंण हेतु हवरयर तुमगांव अवियान की शुरंआत
नगर में पौिरोपण कर वकया गया और आने वाले समय पूरे
बरसात में नगर में जनपंंवतवनवियों समसंं नगरवावसयों जय मां
शीतला आिार युवा शकंकत दंंारा वृहि रंप में हवरयर तुमगांव
अवियान के तहत पौिरोपण वकया जाएगा इस अवसर पर नगर
पंचायत अधंयकंं राकेश चंदंंाकर, उपाधंयकंं पपंपू पटेल, मुखंय नगर
पावलका अविकारी, इंजीवनयर, समसंं पारंमि, सिापवत,
नगरवासी, युवा शकंकत के सिसंय गण उपकंसथत रहे। यह
जानकारी हवरयर तुमगांव अवियान के पंंमुख पारंमि सिापवत
िमंंेंदंं यािव ने िी
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खबर संक््ेप
िलेक्टर जन िौपाल अब
प््त्येि सोमवार िो
महासमुंद। कलेक्ट््ेट पजरसर
महासमुंद मे् कलेक्टर िि चौपाल
का आयोिि प््त्येक सोमिार को
अपराह्ि 12 बिे से 01  बिे िक
होगा। कलेक्टर ििचौपाल मे्
आिेदि प््स््ुि करिे के जलए
टोकि का जििरण हमर गोहार कक््
मे् अपराह्ि 12 बिे िक जकया
िाएगा।
बिे िुए राशन िार्द िा
नवीनीिरण 30 जून ति,
हवतरण िे भी हनद््ेश
महासमुंद। खाद्् सजचि द््ारा राज्य
मे् प््चजलि राशि काि््ो् का
ििीिीकरण पूण्ग कर पात््
जहिग््ाजहयो् को राशि काि्ग जििरण
पूण्ग करिे के जलए जिद््ेजशि जकया
है। इस संदभ्ग मे् खाद्् अजिकारी िे
खाद्् जिरीक््को् को शेर राशि काि्ग
का ििीिीकरण कर जििरण पूण्ग
करिे सुजिज््िि करिे कहा है।
खाद्् अजिकारी िे बिाया जक जिले
मे् कुल 3,30,702 राशि काि्ग
प््चजलि है। उन्हो्िे खाद्् जिरीक््को्
को अपिे प््भार क््ेत््ांिग्गि स्िािीय
जिकाय, शासकीय उजचि मूल्य
दुकािो् के माध्यम से व्यापक
प््चार-प््सार करािे हुए शासि द््ारा
जियि जिजि 30 िूि 2024 िक
शेर बचे जहिग््ाजहयो् के राशि
काि््ो् का ििीिीकरण ऑिलाईि
जहिग््ाही एप्प, दुकािदार एप्प के
माध्यम से पूण्ग कराकर शि प््जिशि
ििीि राशि काि््ो्  का जििरण पूण्ग
करिे कहा है। 
हवधायि िातुरी आयुष
स्वास्थ्य मेला हिंदपाली
मे् िो्गी शाहमल
सरायपाली। आयुि््ेद (आयुर)
जिभाग द््ारा ग््ाम जछंदपाली मे् 22
िूि को आयोजिि आयुर स्िास्थ्य
मेला मे् क््ेत््ीय जििायक चािुरी िंद
मुख्य अजिजि के र्प मे् शाजमल
हो्गी। काय्गि््म मे् जिजशष्् अजिजि
के र्प मे् ििपद अध्यक्् कुमारी
भास्कर और जिजशष्् अजिजि के
र्प मे् िगर पाजलका के पूि्ग
अध्यक्् अमृि पटेल, आजदिासी
कांग््ेस के जिलाध्यक्् मोहि लाल
भोई, मजहला कांग््ेस की प््देश
सजचि दीपांिजल बारीक, पार्गद
सुरेश भोई, जिला कांग््ेस कमेटी के
सदस्य िन्मय पंिा, सरपंच
जछंदपाली िोहर बाई शंकर चौहाि,
िप उपाध्यक्् िम््े्द्् चौिरी,
जछंदपाली के पूि्ग सरपंच अर्ण
प््िाि, कृष्ण चंद्् साहू, रघुिीर साहू
और सिेश चौहाि शाजमल हो्गे।
काय्गि््म मे् जदव्यांगििो् को व्हील
चेयर, ट््ायसायकल समेि जिजभन्ि
उपकरण प््दाि जकए िाएंगे।
जििायक चािुरी िंद िे अजिक से
अजिक संख्या मे् शाजमल होकर
लोगो् को स्िास्थ्य जशजिर का लाभ
उिािे की अपील की है।
ईश््रीय हवहव मे् योग
हदवस पर अनेि िाय्दक््म 
सरायपाली। सरायपाली प््िाजपिा
ब््ह्माकुमारी ईश््री जिश््जिद््ालय
िैि जिहार कॉलोिी प््भु उपहार
भिि द््ारा 21 िूि 2024 को
व्यस्कि और समाि के जलए योग
का महत्ि जिरय पर आिाजरि
अंिरराष््््ीय योग जदिस के र्प मे्
संस्िाि मे् काय्गि््म आयोजिि
जकया गया। जिसमे् योग आयोग
छत््ीसगढ् प््शासि द््ारा योग ट््ेिर
यशिंि कुमार चौिरी आत्मािंद
स्कूल प््भारी प््ाचाय्ग द््ारा कराया
गया। जिसमे् ब््ह्माकुमारी ईश््रीय
जिश््जिद््ालय के सदस्य ब््ह्मा
कुमार भाई एिं ब््ह्माकुमारी बहिे्,
मािाओ् िे भाग लेकर अंिरराष््््ीय
योग जदिस को सिल बिाया।
जिसमे् प््ाणायाम, मुद््ा आसि
सस्ममजलि रहे। 

महासमुंद। शासिीय महाप््भु वल्लभाचाय्ा
स्िातिोत््र महादवद््ालय मे् प््ाचाय्ा डॉ
अिुसुइया अग््वाल िे दिि््ेशि मे् योग दिवस
पर पौिारोपण िाय्ाक््म िा आयोिि दिया
गया। यह पौिारोपण िाय्ाक््म महादवद््ालय िे
राष््््ीय सेवा योििा इिाई एवं इिो क्लब िे
संयुक्त तत्वाविाि मे् हुआ। दिसमे् औरदि पौिो्
एवं फलिार पौिो् िैसे िीम, पत्िरचट््ा  िामुि,
अमर्ि, आंवला, लेमिग््ास आदि पौिो् िो
रोदपत दिया गया। इिो क्लब प््भारी एवं
दवभागाध्यक्् विस्पदत शास्््् डॉ ईपी चेलि
द््ारा पौिारोपण उपरांत बताया गया दि दिस
प््िार शरीर िो पोरण िे दलए भोिि िी
आवश्यिता होती है, ठीि उसी प््िार
पय्ाावरण िो शुद्् रखिे िे दलए पेड् पौिो् िी
आवश्यिता होती है। 

इसिी दिरंतरता बिाए रखिे िे दलए हमे्
अदिि से अदिि पेड् पौिे लगािे चादहए तिा
उसिा संरक््ण भी िरिा चादहए। पेड् पौिो् से

हमे् शुद्् वातावरण िे साि-साि फल, फूल,
सब्िी, औरदि आदि सारे चीिे् उपलब्ि
िरवाते है्। अतः हम सबिी दिम्मेिारी बिती
है दि पय्ाावरण िा संरक््ण दिया िाए। तादि,
हम सब और पय्ाावरण सुरद््कत रह सिे।

अिय िुमार रािा िाय्ाक््म अदििारी रासेयो
पुर्र इिाई एवं सिस्य इिो क्लब िे िहा दि
पय्ाावरण शब्ि िा अि्ा है हमारे चारो् ओर िा
वातावरण है। हर मिुष्य िा ि््त्ाव्य है दि वह
पय्ाावरण संरक््ण िी ओर ध्याि िे् और उसे

संवारे। पय्ाावरण संरक््ण िा तात्पय्ा है दि हम
अपिे चारो् ओर िे वातावरण िो संरद््कत िरे्
तिा उसे िीवि िे अिुिूल बिाए रखे्।
क्यो्दि, पय्ाावरण और प््ाणी एि-िूसरे पर
आद््ित है्। 

रािेश््री सोिी िाय्ाक््म अदििारी रासेयो
मदहला इिाई एवं सिस्य इिो क्लब द््ारा
पय्ाावरण संरक््ण िे िाय््ो् िो स्िािीय से
लेिर वैद््शि प््यासो् और ग््ामीण और शहरी
िोिो् संिभ््ो् मे् दवदवि पैमािो् पर भी दिया िा
सिता है। दिससे लोग पय्ाावरण िे प््दत
िागर्ि होिर पय्ाावरण िो संरद््कत रखे्।
इस अवसर पर आईक्यूएसी प््भारी प््ोफेसर
मिीराम िीवर, इिो क्लब िे सिस्य सीमा
रािी प््िाि, सरस्वती सेठ, योग दवभाग से
र्खमणी साहू, प््योगशाला तििीदशयि बीएल
साहू, पूिा यािव, रासेयो वदरष्् स्वयंसेवि
प््िाशमदण साहू, गिे्द्् पटेल, िािि साहू,
दचत््ेश््री साहू उपल्सित रहे।

हरिभूिम न्यूज : महरसमुंि

जिला जिजिक सेिा प््ाजिकरण
महासमुंद के ित्िाििाि मे् जिला
न्यायालय पजरसर मे् प््जििर्ग की
भांजि दशम अंिरराष््््ीय योग जदिस
पर न्यायािीश एिं न्यायालयीि
अजिकारी-कम्गचाजरयो् द् ्ारा
योगाभ्यास जकया गया। 

जिला जिजिक सेिा प््ाजिकरण
के सजचि दामोदर प््साद चंद््ा िे
बिाया जक योगाभ्यास समारोह मे्
योग प््जशक््क आचाय्ग जिलक साहू
द््ारा योगाभ्यास कराए िािे के
दौराि पद््ासि, िाडासि, िज््ासि,
मकरासि, िौकासि, भुिंगासि,
शिासि, कपालभाजि, अिुलोम-
जिलोम सजहि सूय्ग िमस्कार िैसे
महत्िपूण्ग योग के बारे मे् आसि की
प््ज््िया ििा उिके महत्ि के बारे मे्

जिस््ापूि्गक िािकारी दी गई।
योगाभ्यास जशजिर मे् प््िम अपर
जिला एिं सत्् न्यायािीश संघपुष्पा
भिपहरी िे योगाभ्यास मे् उपस्सिि
सभी अजिकारी-कम्गचाजरयो् को

अपिे िीिि शैली मे् जियजमि र्प
से योग करिे की अपील की है।
उन्हो्िे कहा जक योग का मािि
िीिि मे् बहुि महत्ि है, क्यो्जक,
इसका संबंि मिुष्य के शरीर और

मि को स्िस्ि रखिे से होिा है।
योग के जियजमि अभ्यास से बेहिर
एकाग््िा बढिी है। योग िीम
िसुिैि कुटुंबकम के जलए योग
अि्ागि िरिी पर सभी लोगो् के

स्िास्थ्य के जलए योग की
उपयोजगिा से है। योग प््ाचीि
भारिीय संस्कृजि एिं उच्् सभ्यिा
का पजरचायक होिा है। योग हमारे
दैजिक ज् ्ियाकलापो् से हमारे
जिचार, मि और प््कृजि को िोडिा
है, जिससे स्िास्थ्य शरीर मे् एक
स्िस्थ्य मि का िास होकर हमारे
मि मे् सकारात्मक जिचार उत्पन्ि
करिे है। 

अिः सभी को जियजमि र्प से
समय जिकाल कर योग करिा
चाजहए। इस अिसर पर मुख्य
न्याजयक मजिस्ट््ेट जचत््लेखा
सोििािी, जसजिल न्यायािीश
श््ेिा जमि््ा, िान्या ब््म्हे, खुशबू
िैि सजहि अजििक्िागण,
न्यायालयीि अजिकारी एिं
कम्गचाजरयो् िे योगाभ्यास काय्गि््म
मे् जहस्सा जलया।

अंतरराष््््ीय योग दिवस : न्यायाधीश सदित अदधवक्तागण, अदधकारी-कर्मचादरयो् ने दकया योगाभ्यास

योग िो जीवन शलैी मे ्िरे ्शाहमल, हनयहमत िरे ्अभय्ास

प््हतभा पब्ललि स्िूल मे् उत्साि व उमंग िे साथ
मनाया योग हदवस

सरायपाली। प््दतभा पल्बलि स्िूल बालसी मे् योग दिवस िाय्ाक््म उत्साह एवं
उमंग िे साि मिाया गया। खेल दशक््ि संिय िर एवं दशद््किा रेणुिा द््तपाठी
िे िेतृत्व मे्, प््ाचाय्ा िरहदर पटिायि एवं उप-प््ाचाय्ा िादसर खाि िे साि
उपल्सित समस्् दशक््ि एवं दशद््किाओ् िे शाला पदरसर मे् योग द््कया संपादित
दिए। िाय्ाक््म िा आरंभ वृक््ासि, ताड्ासि, वज््ासि, ग््ीवा संचालि द््ारा
दिया गया। तत्पश््ात अिुलोम दवलोम, िपालभादत, भ््ामरी प््ाणायाम
िरवारिर ध्याि द््कया िराई गई। शांदत पाठ द््ारा िाय्ाक््म िी समाल्पत िी
गई। प््ाचाय्ा िरहदर पटिायि िे अपिे उद््ोिि मे् भारतीय योग िे महत्व िो
बताया। िे दवरय मे् िहा दि यह आि संपूण्ा दवश्् मे् अपिी पहचाि बिाया
है। िादत िम्ा से परे व्यल्कत दवशेर िो स्वस्ि, सुंिर एवं संयमी बिाता है। अतः
अदिि से अदिि व्यल्कत अपिे िीवि मे् योग द््कया िो अपिािर समाि एवं
िेश िे उत्िाि मे् सहायि बिे।

हिरिो मिाहवद््ालय मे् मनाया गया योग हदवस
महासमुंद। शासिीय िवीि महादवद््ालय दचरिो मे् राष््््ीय सेवा योििा एवं
यूि रेडक््ास िे संयुक्त तत्वाविाि मे् प््भारी प््ाचाय्ा एचएल िीवाि िे दिि््ेशि
मे् अंतरराष््््ीय योग दिवस पर योग िाय्ाक््म िा आयोिि दिया गया। इस
अवसर पर एचएल िीवाि िे योग िाय्ाक््म मे् उपल्सित एिएसएस एवं
रेडक््ास वालंदटयस्ा िो योगाभ्यास, दवदभन्ि आसि, प््ाणायाम एवं बॉडी व सोल
मैिेिमे्ट िे बारे मे् िाििारी प््िाि िी। रासेयो िाय्ाक््म अदििारी मिहरण
ठािुर िे छात््-छात््ाओ् िो दवदभन्ि योग आसिो् िे दवरय मे् िाििारी प््िाि
िी। तर्ण िुमार ध््ुव सहायि िाय्ाक््म अदििारी िे प््ाणायाम मुद््ा, दियम
एवं प््ाणायाम िे लाभ िे बारे मे् छात््-छात््ाओ् िो बताया। यूि रेडक््ास
िाय्ाक््म अदििारी लता भोई िे स्वयंसेविो् एवं छात््-छात््ाओ् िो पव्ातासि,
िटराि आसि िराया। स्वयंसेवि दितेश साहू िे पद््मासि, हसासि िराया।
इस अवसर पर अन्य महादवद््ालयीि छात््-छात््ाओ् िे साि-साि पूव्ा
माध्यदमि दवद््ालय दचरिो िे छात््-छात््ाएं भी उपल्सित रहे।

महररवद््रलय मे् योग रिवस पि हुआ पौधरिोपण करय्ाक््म 

अंतरराष््््ीय योग दिवस िे अवसर पर
शासिीय हाई स्िूल लादफिखुि्ा मे् शासि द््ारा
प््ाप्त दिशादिि््ेश अिुसार योग अभ्यास िराया
गया। िाय्ाक््म मे् ग््ाम सरपंच िेव िुमार टंडि
एवं शाला प््बंिि एवं दविास सदमदत िे सिस्य
िामिेव साहू उपल्सित िे। िाय्ाक््म िा शुभारंभ
मां सरस्वती िी छायादचत्् िी पूिि अच्ाि िर
दिया गया। तत्पश््ात इतिी शल्कत हमे् िेिा िाता
प््ाि्ािा एवं ध्याि िराए गए। संस्िा िे प््ाचाय्ा
भारत साहू िे योग िे महत्व पर प््िाश डालते
हुए बताया दि योग हमारे दििचय्ाा िा अहम
दहस्सा होिा चादहए। स्वस्ि व्यल्कत िे दलए यह
अदिवाय्ा है। योग िा अि्ा होता है परमात्मा से
दमलि। हम ध्याि से, आसि प््ाणायाम से अपिे
आप िो स्वस्ि रखते हुए उस परमात्मा से दमल
सिते है्। आि िे शेड््ूल अिुसार आसि एवं

प््ाणायाम िराते हुए उििे महत्व व लाभ िी

िाििारी िी। सरपंच िेविुमार टंडि िे योग
िो मािदसि एवं शारीदरि स्वास्थ्य िे दलए
आवश्यि बताते हुए सभी िो दियदमत योग
िरिे िे दलए प््ेदरत दिया। सदमदत सिस्य
िामिेव साहू िे अंतरराष््््ीय योग दिवस िे र्प
मे् योग िो पूरे दवश्् मे् अपिािे िे दलए
सािुवाि दिया एवं स्वस्ि रहिे िे दलए योग िा
आवश्यि बताया। िाय्ाक््म मे् संस्िा िे दशक््ि
प््िाश चंद््ािर िाय्ाालय स्टाफ रािेश्याम सोिी,
अदमत िेवांगि, संिीप दतवारी, िवीि साहू,
मोगरा एवं दवद््ालयीि बच््े उपल्सित िे। अंत मे्
सबिो दियदमत योग िरिे एवं अपिे आसपास
मे् योग िरािे हेतु संिल्प िराया गया। शांदत
पाठ िे साि िाय्ाक््म समापि दिया गया। सभी
दवद््ाद्िायो् िो दबल्सिट पैिेट भी दवतदरत दिया

गया। यह िाििारी संस्िा प््मुख भारत साहू िे

अंतरराष््््ीय योग हदवस पर हनरोगी रिने िा हदया मंत््
21 िूि िो अंतरराष््््ीय योग दिवस पर शासिीय दचदित्सा महादवद््ालय सबंि दिला दचदित्सालय मे् योग दशदवर िा
आयोिि दिया गया। इस वर्ा िा िीम स्वयं और समाि िे दलए योग। दशदवर मे् अदिष््ाता डॉ याल्समि खाि िे िेतृत्व मे्
योग प््दशक््ि िेव िुमार डडसेिा िे महादवद््ालय िे छात््-छात््ाओ् व िम्ाचादरयो् िो योगाभ्यास िराया।  स्वस्ि रहिे एवं
तिाव मुक्त, एिाग््ता बढ्ािे िे दलए मेदडटेसि प््ाणायाम, िपालभादत, अिुलोम-दवलोम, भ््ामरी, योगाभ्यास िराया और
दिरंतर योग अभ्यास से दवद््ाद्िायो् मे् तिाव मुक्त रहिे मे् बहुत सहायि है। योगा अभ्यास से शारीदरि और मािदसि
तिाव िूर होता है। आि िल िे भाग िौर मे् िही ि िही् सब लोग तिाव िा सामिा िर रहे है, चाहे स्टूडे्ट हो या टीचर,
दबििेसमैि, साि ही िशा पाि और लोगो् िा र्झाि अदिि है। दडप््ेशि, एिायटी, स्ट््ेस, िी्ि िैसी समस्याओ् से गुिर
रहे, ऐसे लोगो् िो प््ेदरत दिया गया। डॉ याल्समि खाि िे सभी दवद््ाद्िायो् और िम्ाचादरयो् िो योग िरिे िे दलए प््ेदरत
दिया। साि ही महादवद््ालय मे् योग अभ्यास िो मेदडिल िॉलेि िे क्लास मे् शादमल िरिे िी बात िही। इस अवसर
पर डॉ  याल्समि खाि अदिष््ाता, डॉ बसंत माहेश््री संयुक्त संचालि एवं अस्पताल अिीक््ि एवं डॉ सीपी चंद््ािर
मािदसि स्वास्थ्य िे समन्वय, डॉ शेर िारायण चंद््ािर एसोदसएट प््ोफेसर, डॉ अरदवंि िुमार गुप्ता पीदडया, भूपे्द्् िुमार
साव प््शासिीय अदििारी, रामगोपाल खूंटे मिोरोग सामादिि िाय्ाित्ाा, प््णय खरे पीए अस्पताल अिीक््ि, टेिलाल
िायि मादिटदरंग, िेविुमार डडसेिा योग प््दशक््ि, सुिील साहू िाउदंसलर ब्लड बै्ि, गौतम यािव िेस रादिस्ट््ी
अदसस्टे्ट आदि मौिूि रहे। 

महासमुंद। िेहर् युवा िे्द्् महासमुंि िे राष््््ीय युवा स्वयंसेविो् िे बागबहरा,
दपिौरा, बसिा, सरायपाली, महासमुंि मे् मिाया
10वां अंतरराष््््ीय योग दिवस। दिसिा िीम  योग
–स्वयं और समाि िे दलए। दिसिे अंतग्ात
बागबहरा िे खल्लारी गांव मे् युवा दमत्् मंडल िे
अहम भूदमिा दिभाई और युवा दमत्् मंडल िे
अध्यक्् िेवे्द्् िुमार िीवाि (इंटरिेशल योग
खलाडी ) िे द््ारा योग अभ्यास िरवाया गया।
ग््ाम झारा मे् पाखी साहू, मीिा िीवाि, ग््ाम
बीिेबाहरा मे् दतलि साहू (इंटरिेशल गोल्ड
मेडदलस्ट ), गुणवंत साहू आदि युवा सिस्यो् िे
द््ारा अलग-अलग ग््ाम मे् योग िरवाया गया।
दिसमे् ग््ाम सरपंच उमेश््री ध््ुव िे संबोिि िरते हुए युवाओ् िो योग िे बारे
मे् बताया। िरोगे योग तो रहोगे दिरोग। इसी तरह बच््ो् िो मोदटवेट दिया और
योगा िे क्या-क्या फायिे होते है् योगा िरिे से शरीर दफट रहता है और िोई
प््िार िा रोग िही् होता। सरायपाली ब्लॉि िे  ग््ाम िमोिरहा मे् अंतरराष््््ीय

योग दिवस िा आयोिि शासिीय प््ािदमि शाला मे् दिया। दिसमे् ग््ाम
िमोिरहा िे सरपंच िलंिर प््िाि, सदचव
चक््िर पटेल सदहत आंगिबाड्ी िाय्ाित्ाा
और सहादयिा सदहत प््ािदमि स्िूल िे
प््िाि पाठि मिुसूिि दवशाल और दरखीराम
चौिरी सदहत समस्् पंचगण तिा युवाओ् और
ग््ामवादसयो् द््ारा संपि हुआ। दिसमे् योग
टीचर िे र्प मे् पीतांबर भोई, लखेश््र
शादमल िे। इस आयोिि मे् युवाओ् िो योगा
िे दिम्ि आसि िरवाया गया और योगा
िरिे िे फायिे भी बताए गए। दिसमे् योग
प््दशक््िो् द््ारा योगासि िे दवदभन्ि आसि

प््ाि्ािा मुद््ा, रीवा चलि, िपालभादत, िाड्ी शोिि, शीतली प््ाणायाम, भ््ामरी
प््ाणायाम, मिरासि, भुिंगासि, भद््ासि, ताड्ासि, पविमुक्तासि, सूय्ा
िमस्िार सदहत इत्यादि स्वास्थ्य िे दलए लाभिारी िे योगासि िराए गए।
योग से होिे वाले दवदभन्ि लाभ िे बारे मे् दवस््ार से िाििारी प््िाि दिया गया।

महासमुंद। शासिीय उच््तर माध्यदमि दवद््ालय दबरिोिी मे् 21 िूि 2024 िो प््ाचाय्ा िरण दसंह सोरी िे माग्ािश्ाि एवं
एिएसएस िे  िाय्ाक््म अदििारी लक्््मण मादििपुरी िे िेतृत्व मे् अंतरराष््््ीय योग दिवस िाय्ाक््म िा आयोिि ग््ाम

पंचायत दबरिोिी िे वदरष्् िागदरि िगिीश प््साि चंद््ािर िी
उपल्सिदत मे् राष््््ीय सेवा योििा एवं रेडक््ॉस इिाई िे द््ारा दिया
गया। रेड क््ॉस अदििारी दचंताराम अग््वाल िे माग्ािश्ाि मे्
अिुलोम-दवलोम, भ््ामरी, िपालभादत, भ््दसिा प््ाणायाम िराया गया
एवं ताड्ासि, वज््ासि, दसद््ासि, पद््ासि, चक््ासि मयूरासि व सूय्ा
िमस्िार िराया गया। िाय्ाक््म िा समापि शांदत पाठ से दिया
गया। िाय्ाक््म अदििारी द््ारा उपल्सित सभी लोगो् िो योग िी
प््दतज््ा िराई गई। प््ाचाय्ा िरण दसंह सोरी द््ारा योग िे  महत्व िे
बारे मे् बताया गया दि योग से ति मि स्वस्ि एवं दिरोग रहता है,
शरीर मे् स्फूद्ता बिी रहती है, योग दियदमत िरिे से मांसपेदशयां

मिबूत होती है एवं  रोग प््दतरोिि क््मता मे् वृद््द होती है। िाय्ाक््म मे् वदरष्् व्याख्याता दवियपुरी गोस्वामी, िन्हैयालाल
साहू, दिम्ाला िुिूर, रािेश सोिी, िर्णा चंद््ािर, लता रािि, गीता िासरवार, तारामती साहू, दरचा पांडे, सुरेश िुमार
गुप्ता, सुिीता िेवांगि, सरोदििी िेताम, सौरभ साहू, मुिेश िुमार ध््ुव, ठालू साहू एवं बच््े उपल्सित रहे। 

लाहिनखुद्द स्िूल मे् िराया गया योगाभ्यास 

नेहर् युवर के्द्् के िरष््््ीय युवर स्वयंसेवको् ने गरंवो् मे् किरयर योगरभ्यरस रििकोनी मे् मनरयर गयर अंतििरष््््ीय योग रिवस

हरिभूिम न्यूज : नि्रा

महासमुंद जिले के बागबाहरा जिखं
के अंजिम छोर ओजिशा सीमा से
लगे ग््ाम पंचायि परकोम के
आज््िि ग््ाम बजियािोरा एिं ग््ाम
पंचायि राटापाली िहां आिादी
दशको् बाद िहां के ग््ामीण ि
स्कूली बच््े को पक््ी सड्क
िसीब िही। यहां के ग््ामीण पक््ी
सड्क के जलए िरस रहे है्।
ििप््जिजिजि ि प््शासजिक उपेक््ा
कारण आि भी यहां के ग््ामीण
कच््ी सड्क पर चलिे को
जििश है। 

ब्लाक मुख्यालय से लगभग 25
से 30 जकलोमीटर की दूरी पर स्सिि

ग््ाम राटापाली माग्ग के जलए 2016-
17 मे् स्िीकृि राजश भािपा सरकार
के शासि काल मे् लगभग 98.00
लाख र्पए की
लागि से
जिम्ागण होिा
िा, जिसकी
लंबाई दो
जकलोमीटर के
जलए हुआ िा,
आि िक
जिम्ागण ही िही हुआ। इसी िरह
बजियािोरा माग्ग के जलए पूि्गिि््ी
कांग््ेस सरकार मे् 2022-23 बिट
मे् शाजमल िाबाि्ग योििा के िहि
जिसकी लंबाई 3.5 जकलोमीटर
जिस पर पुल-पुजलया सजहि 3.41

िीि करोड् 41 लाख 45 हिार र्पए
की लागि से जिम्ागण जकया िािा
िा। इि दोिो् गांिो् के ग््ामीणो् ि

स् कू ली
बच््ो् को
इ स का
खा जमयािा
बरसाि मे्
जि र
भु ग ि िा
प ड्े गा ।

िबजक, इस सड्क के जिम्ागण के
जलए राजश भी स्िीकृि जकया गया
िा। बरसाि के जदिो् मे् इस माग्ग
जमट््ी ि कीचड्युक्ि सड्क मे्
ग््ामीण ि छात््ो् को कािी मुसीबिो्
से होकर गुिरिा पड्िा है। 

जिजदि हो जक आिादी के दशको्
बाद भी िर्ाग से राटापाली माग्ग दो
जकमी एिं परसुली से बजियािोरा
माग्ग लगभग पांच जकमीटर गांिो् से
िोड्िे िाले सड्के् कच््ी है। गांि
के कई लोग पक््ी सड्क का सपिा
देखिे देखिे गुिर गए, लेजकि
सड्क िही बि सकी। िही ग््ाम
बजियािोरा गांि के लोगो् इसी कच््ी
सड्क से गुिर कर राशि लेिे ग््ाम
पंचायि परकोम िािा भी पड्िा है
और िो और िहां के बच््े जमजिल ि
हाईस्कूल ि हाई सेकंिरी परसुली
पढ्िे भी आिे है। भरी बरसाि के
कारण कच््ी सड्क पर साइजकल
चलािा िो दूर, पैदल चलिा भी
कजिि है।

देश मे् आजादी िे दशिो् बाद भी राटापाली और
बहनयातोरा िे ग््ामीण िो सड्ि नसीब निी् 

ग््ामीण महिलाओ् ने हिया योगाभ्यास
महासमुंद। ग््ाम खरोरा मे् अंतरराष््््ीय योग दिवस पर योगाभ्यास दिया गया।
दिसमे् दमतादिि िौशल्या चंद््ािर, दमतादिि लता चंद््ािर, भारती चंद््ािर,
अंिू चंद््ािर, र्पेश चंद््ािर िे िहा दि भारत िेश मे् योग हमारी सेहत िे
दलए बेहि फायिेमंि मािा िाता है। यही विह है दि लोगो् िे इसे लगातार
अपिी दििचय्ाा िा दहस्सा बिा रहे है्। इसे िरिे से िेवल शारीदरि ही िही्,
बल्लि मािदसि तौर पर भी िई सारे फायिे पहुंचते है्। योग िी इसी
अहदमयत िो िेखते हुए हर साल 21 िूि िो अंतरराष््््ीय दवश्् योग दिवस
मिाया िाता है।  
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